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Comune di zona territoriale

provinciale
Provincia di AV - BN

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo

Alto Calore Servizi

Siti societari ACS SpA , zona territoriale provinciale (AV - BN)

Avellino, 06/09/2014

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(RSPP Pascale arch. Anna)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Presidente - Amministratore Delegato De Stefano avv. Raffaello )

RSPP Pascale arch. Anna
C.so Europa 41

83100 Avellino (AV)

Tel.: 0825794287 - Fax: 082531105
E-Mail: anna.pascale@altocalore.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Impiantistica

OGGETTO: Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo
Importo presunto dei Lavori: 2237516,97 euro

Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)

Numero di lavoratori autonomi: 1 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 5 (massimo presunto)

Entita presunta del lavoro: 178 uomini/giorno

Data inizio lavori: 30/01/2015

Data fine lavori (presunta): 15/06/2015

Durata in giorni (presunta): 137

Dati del CANTIERE:

Indirizzo Siti societari ACS SpA
Citta: zona territoriale provinciale (AV - BN)
Telefono / Fax: 08257941 082531105
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Alto Calore Servizi

C.so Europa 41

Avellino (AV)

08257941 082531105

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Partita IVA:
Codice Fiscale:

avv. Raffaello De Stefano

Presidente - Amministratore Delegato
C.so Europa 41

Avellino (AV)

08257941

00080810641

00080810641
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Progettista:

Nome e Cognome:

Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

geom. Florindo Renzulli

Coordinatore Gestione Area Digitalizzazione
C.so Europa 41

Avellino (AV)

83100

0825794568

florindo.renzulli@altocalore.it
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Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

da definire
C.so Europa 41
Avellino (AV)
83100
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Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

avv. Raffaello De Stefano

Presidente - Amministratore Delegato
C.so Europa 41

Avellino (AV)

83100

08257941 082531105
presidenza@altocalore.it
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Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:

Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

arch. Anna Pascale

RSPP

C.so Europa 41

Avellino (AV)

83100

0825794287 082531105
anna.pascale@altocalore.it
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Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: da definire
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere st compone di una parte fissa (cantiere fisso), avente le caratteristiche tipiche di un cantiere e di una serie di
cantieri temporanei (cantieri mobili) situati all'interno dei territori provinciali di Avellino e Benevento.

Il cantiere fisso avra come funzione principale il deposito dei materiali, degli apparati e la sosta dei mezzi di cantiere; sara
predisposto in una localita, per quanto possibile, in posizione baricentrica rispetto all'intera zona d'intervento. L'Impresa
appaltatrice del lavori avra il compito d'individuare I'area su cui installare il cantiere, tenendo conto delle distanze da
percorrereper arrivarene vari siti d'intervento dislocati all'interno dei territori provinciali di Avellino e Benevento.

| tipi di lavorazione prevedono I'esecuzione d'interventi di piccola e media entita relativi all'installazione di apparati wireless
su tralicci e pali metallici esistenti e di nuova installazione. Tali interventi sono da eseguirsi su edifici, gestiti o di proprieta
dell'ACS; alcuni interventi interessano, pero, sedi e manufatti di altra proprieta, ai quali hanno accesso terze persone,
dovranno, pertanto essere prese particolari precauzioni per I'allestimento di cantieri mobili.
Particolare attenzione dovra essere posta anche su quel siti la cui installazione degli apparati dovra avvenire mediante
autogr u, tempor aneamentein sosta lungo le pubbliche vie con traffico in atto.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'opera darealizzare € costituita da una rete wireless per il collegamento dei siti ubicati nel territori provinciali di Avellino e
Benevento. La rete € composta da una serie di apparati localizzati, come indicato negli elaborati progettuali, ai quali si
rimanda per ulteriori ragguagli ed approfondimenti. I manufatti per I'installazione delle appar ecchiature sono in totale 44 di
cui:

-22 sullarete WLAN;

- 16 collegate con CPE;

- 6 ampliamenti del telecontrollo,

tutti distanti traloro diversi chilometri.

Il centro di comando e controllo, presso la sede di Mercogliano, per la gestione, il monitoraggio e la manutenzione
dell'infrastruttura di comunicazione e del sistema di videosor veglianza sugli apparati di comunicazione istallati. un magazzino
di primointervento per garantireil ripristino, in tempi minimi, dei ponti radio in avaria non ripristinabile.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'appalto acui si riferisceil presente PSC si compone di uninsieme di piccoli cantieri, distanti traloro diversi chilometri, le cui
lavorazioni non durano piu di due settimane e che verranno eseguite da un massimo di 5 persone.

Pertanto tutte le disposizioni che verranno di seguito riportate avranno come riferimento un cantiere-tipo, dato che le singole
lavorazioni verranno ripetute per ogni cantiere.

Per gli indirizzi dei cantieri s rimanda allarelazione tecnica di progetto, dove e riportata la localizzazione dei siti d'intervento.
Data la particolarita delle lavorazioni, non € attuabile a predisposizione di un cantiere per ogni intervento previsto. Pertanto, per la
realizzazione dell'opera, il cantiere si compone di una parte fissa (cantiere fisso), avente le caratteristiche tipiche di un cantiere, e di
unaserie di cantieri temporanei (cantieri mobili) situati all'interno dei territori provinciali di AV e BN, in corrispondenza dei siti
d'installazione componenti larete.
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere fisso avra come funzione principale il deposito di materiali, degli apparati e la sosta dei mezzi di cantiere; sara predisposto
in unalocalita, per quanto possibile, in posizione baricentrica rispetto all'intera zona d'intervento. Durante il sopralluogo preliminare
sui vari siti verranno verificate e controllate le singole situazione.

La planimetria del cantiere fisso, presso cui saranno depositati materiali, mezzi ed attrezzature necessarie alo svolgimento
dell'appalto in oggetto, € eseguita silla base di un cantiere tipo ed allegata a presente piano. L'impresa appaltatrice dei lavori avrail
compito dindividuare l'area su cui instalare il cantiere, tenendo conto delle distanze da percorrere per arrivare nei vari siti
d'intervento, dislocati all'interno dei territori provinciali di Avellino e Benevento.

| tipi di lavorazione prevedono I'esecuzione dinterventi di piccola e media entita relativi all'installazione di apparati wireless su
tralicci e pali metallici esistenti e di nuova installazione. Tali interventi sono da eseguirsi su edifici e sedi, gestiti o di proprieta
dell'ACS; acuni interventi interesseranno, pero, sedi e manufatti di altra proprieta, ai quali hanno accesso terze persone, dovranno
pertanto essere prese particolari precauzioni per I'allestimento dei cantieri mobili.

Particolare attenzione dovra essere posta anche si quei siti la cui installazione degli apparati dovra avvenire mediante auto gru,
temporaneamente in sosta lungo le pubbliche vie con traffico in atto.

CANTIERE FISSO
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- Caratteristiche geomorfologiche del terreno

Il sito verra individuato in terreno avente caratteristiche geotecniche idonee a soppostare il deposito dei materiali sciolti ed il transito
degli automezzi.

- Presenza di linee aeree

Il sito verraindividuato in manieratale da non interferire con linee elettriche e/o telefoniche esistenti.

- Presenza di sottoservizi

Il sito verraindividuato in manieratale da non interferire con i sottoservizi esistenti.

CANTIERE MOBILE

- Presenza di linee aeree

L'appalto provvedera ad effettuare idonei sopralluoghi nelle zone oggetto dei lavori in modo tale da verificare la presenza o meno di
linee aeree elettriche e/o telefoniche. Nel caso si individuino linee elettriche, |'utilizzo dell'autogru deve essere effettuato in modo tale
che lo sbraccio massimo di tali mezzi rimanga ad una distanza maggiore di 5 m dalla linea. Tale lavorazione comporta comunque il
rischio di contatti accidentali trale linee ed i mezzi per una possibile manovra errata dell'operatore, con possibile el ettrocuzione degli
addetti per contatto indiretto (attraverso il mezzo od altri elementi metallici), o diretto (con parti del corpo in caso di tranciamento
dei cavi ed il loro spostamento verso terra. Lamisura di prevenzione e protezione da adottare € quella di disporre un moviere aterra
che autorizzi e dirigale varie manovre.

- Presenza di sottoservizi

Durante le eventuali operazioni di scavo, la limitata profondita non dovrebbe interferire con i sottoservizi eventualmente presenti
nella zona d'intervento; sara, comunque, opportuno procedere cautamente con le operazioni, in modo darilevare I'eventuale presenza
di attraversamenti sotterranei non segnalati.

LAYOUT CANTIERE "FISSO"
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CANTIERE MOBILE

- Traffico veicolare

Per I'installazione presso alcuni siti, I'area di cantiere sara localizzata su pubbliche vie con conseguente rischio d'investimento da
parte del traffico veicolare. L'area dovra, quindi, essere opportunamente segnal ata e delimitata.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CANTIERE FISSO
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- Traffico veicolare
Il cantiere fisso verra utilizzato esclusivamente per il deposito dei materiali, degli apparati e la sosta dei mezzi di cantiere, pertanto
sara compito dell'impresa appaltatrice predisporre tutte le operazioni necessarie a garantire I'ingresso e I'uscita dei mezzi in modo da
evitare situazioni di pericolo con il traffico esterno. Per particolari operazioni la movimentazione dei mezzi di cantiere in ingresso ed
in uscita dovranno essere coadiuvate da uno o pit movieri aterrache guidino i conducenti in modo daevitare qualsiasi interferenza o
situazione di pericolo con il normale transito veicolare o pedonale.
- Presenza di attivitalavorative estranee a cantiere
Il cantiere sara situato in modo da non interferire con lavorazioni estranee al'appalto.
- Emissione di polveri
Durante i lavori di carico, scarico e di movimentazione dei materiali, potra verificarsi la formazione di nubi di polvere. Sara cura
dell'impresa adottare i mezzi e i sistemi atti a ridurre al minimo la formazione delle nubi di polvere, provvedendo a bagnare
periodicamente il suolo, aumentandone la frequenza durante il periodo estivo, a fine di evitare il sollevamento delle nubi stesse.
CANTIERE MOBILE
- Traffico veicolare e/o pedonale
L'accesso ai vari siti oggetto d'intervento avverra a mezzo delle pubbliche vie. Per poter consentire le installazioni presso acuni siti,
sara necessario I'utilizzo di autogru, da parcheggiare temporaneamente anche su suolo pubblico: I'impresa appaltatrice primadi dare
il via alle suddette operazioni, avrail compito di richiedere I'occupazione, anche momentanea del suolo pubblico, contattando con
congruo anticipo la polizia municipale competente a fine di concordare con questa le modalita diintervento, la recinzione delle aree
di manovra dei mezzi, la cartellonistica da apporre e, se hecessario la deviazione del traffico da predisporre. Le operazioni di
recinzione e montaggio ponteggi si dovranno svolgere sotto il controllo di un preposto. Delimitare preventivamente |'area interessata
dalle attivita e gli spazi di manovra con transenne metalliche.
Il trasporto e lo scarico dei materiali verra effettuato con personale aterra che guidera gli autisti eli avvertira della presenza di
possibili pericoli.
Per le operazioni di trasporto di materiali ed attrezzi all'interno dei locali e corridoi di edifici in cui sono presenti altre persone,
valgono le seguenti misure:
- duranteil trasporto gli operai presteranno particolare cura nell'evitare urti accidentali con persone;
il trasporto di apparecchiature voluminose avverra ponendo in testa ed in coda del personale che devierail transito delle altre
persone;
i materiali e le attrezzature verranno, prima del trasporto, idoneamente trattati (aspirazione, umidificazione, ecc..) per evitare il
rilascio di polveri;
tutte le persone estranee nell'attivita lavorativa durante laloro presenza all'interno del cantiere dovranno essere accompagnate da
personale di cantiere.
- Emissione di polveri
Gli automezzi st muoveranno a passo d'uomo evitando la produzione di polveri e rumore.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Qualora I'impresa appaltatrice ritenesse necessario apportare modifiche, anche sostanziali, all'organizzazione del cantiere,
dovra presentarle al Coordinatore in fase di Esecuzione e, comunque dovranno essere previste e specificate tutte le aree e
approntamenti di seguito elencati.

Recinzione del cantiere, accessi e segnhalazioni

Con riferimento allanormativa vigente (DM 10/07/2002, Nuovo Codice della Strada,...) vengono di seguito riportate lemisure
di prevenzione e protezione da attuarsi per il cantiere tipo in esame. Sara cura dell' Appaltatore, nella redazione del prorpio
POS, verificare larispondenza di tali misure con lelavorazioni effettive ed eventualmente proporre modifiche ed integrazioni
al CSE.

Senza la preventiva autorizzazione o concessione degli Enti competenti (Polizia Municipale, Provincia, Regione, ANAS, ecc.),
evietato eseguire opere, disporre depositi ed aprire cantieri temporanei.

Se lo svolgimento dei lavori necessita dell'occupazione di zone destinate a par cheggio, sara cura dell' Appaltatorerichiederele
idonee ordinanze di divieto di sostae provvedere a installare gli idonei segnali di comunicazione/divieto nei tempi e nei modi
definiti dall' Or gano competente (Comune, Provincia, ecc.).

L e persone che operano in prossimita della delimitazione di un cantiere, o che comunque sono esposte al traffico dei veicoli
devono esser e visibilisia di giorno che di notte medianteindumenti di lavor o fluor escenti erifrangenti di colorerosso o arancio
o giallo con fasce bianco argento. Utilizzo della bretella apposita solo per interventi di breve durata.

| veicoli operativi, i macchinari ed i mezzi d'opera impiegati per i lavori fermi o in movimento, se esposti al traffico, devono
portareposteriormente un pannello a strisce bianche erosse, integrato da un segnale di PASSAGGI O Obbligatoriocon freccia
orientata verso il lato dove il veicolo pud essere superato; entrambi devono essere realizzati con apposita pellicola
retroriflettente.

| veicoli devono esser e presegnalati con opportuno anticipo secondo le nor mative vigenti.

| cantieri, i mezzi e lemacchine operatrici, nonchéil loro raggio d'azione, devono esser e sempre delimitati, soprattutto su lato
dove possono transitare pedoni, con barriere parapetti, o altri tipi di recinzione che andranno segnalati con luci rosse fisse e
dispositivi rifrangenti di dimensioni e car atteristicherispondenti alle vigenti norme.

CANTIERE FISSO

Al fine di precluderel'accesso agli estranel siadurantei lavori siafuori I'orario dei lavori, I'area adibita a cantier e fisso dovra
esser e interamente recintata mediante pali e rete elettrosaldata ricoperta con rete plastificata di colore arancione, o a maglia
sciolta plastificata, di altezza minima 2.00 mt. Nella posa devono essere curate le estremita di raccordo dei lati ripiegando
verso l'interno dell'area le parti sporgenti al fine di evitare graffi e/o lacerazioni a persone che vi si appoggiassero. per evitare
eloridurre la diffusione di polveri e/o materiale minuto. Il perimetro dell'area di lavor o, dovra, se necessario, esseredelimitato
da teli di plastica o materiali simili. Qualsiasi ingombro, deposito di mezzi omateriali, anche temporaneo, & assolutamente
vietato al di fuori dell'area di cantiererecintato.

Se larecinzione di cantiere permanente sararealizzata lungo una strada pubblica, € necessario provvedere all'installazione di
idonee segnalazioni luminose e comunque dovra essere installato un punto luce in corrispondenza del cartello, che ne
consentano la visibilita anche nelle ore notturne. Gli uffici, il WC, gli spogliatoi dovranno disporre di proprio impianto di
illuminazione derivato dall'impianto elettrico di cantiere, secondo lo schema elettrico redatto dall'istallatore qualificato. La
visibilita del cantiere dovra essere garantita nache nelle ore notturne, predisponendo dei punti luca dislocati nell'area di
cantier e che consentano, in caso di necessita di accedervi e muoversi in condizioni di sicurezza.

L a segnaletica prevista nel cantiere & quella approvata con il D.Lgs. 81/08 sia come cartelli segnaletici, come segnali luminosi,
acustici, gestuali e di comunicazione verbale. All'interno del cantiere fisso, i cartelli di pericolo e quelli che concordano
I'utilizzo dei DPI, devono esser e posizionati in modo che siano ben visibilidai lavoratori dal loro posto di lavor o. Nello specifico
dovranno esser e apposti in luogo visibile (ingresso spogliatoio /o ufficio), I'elenco dei numeri utili.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso dle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione robusta e duratura, munita di
segnaleticaricordantei divieti ei pericoli.

Quando per la natura dell'ambiente o per I'estensione del cantiere non sia praticamente realizzabile la recinzione completa, &
necessario provvedere almeno ad apporre sbarramenti e segnalazioni in corrispondenza delle eventuali vie di accesso ala
zona proibita e recinzioni in corrispondenza dei luoghi di lavoro fissi, degli impianti e dei depositi che possono costituire
pericolo.

Per i cantieri e luoghi di lavoro che hanno una estensione progressivai cantieri stradali devono essere adottati provvedimenti
che seguono I'andamento dei lavori e comprendenti, a seconda dei casi, mezzi materiali di segregazione e segnaazione,
oppure, uomini con funzione di segnalatori o sorveglianti.
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Recinzioni, sbarramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezioni devono essere di natura tale da risultare costantemente ben
visibili. Ove non risulti sufficiente I'illuminazione naturale, gli stessi devono essere illuminati artificialmente; I'illuminazione
deve comungue essere prevista per le ore notturne.

2) Strade: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con I'adozione delle adeguate
procedure previste dal codice della strada.

Particolare attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della
tipologia e modalita di delimitazione del cantiere, della segnaletica piu opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso
di scarsavisihilitd), delladimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli
stessi da opere provvisionali, o alivello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati
proiettati a distanza.

2)  Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di
fulmini in prossimita del lavoratore.

3) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti a ribaltamento delle stesse.

4)  Punture, tagli, abrasioni;
Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell'operatore con elementi taglienti o pungenti
0 comunque capaci di procurare lesioni.

5) Scivolamenti, cadute a livello;
Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio €/o
da cattive condizioni del posto di lavoro o della viabilita pedonale e/o dalla cattiva luminosita degli ambienti di lavoro.

6)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o ale mani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di tipo
manuale o a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.

7) Polveri;
Danni all'apparato respiratorio derivanti dall'inalazione di polveri rilasciate da fonti presenti nell'area di insediamento del
cantiere.

8) Microclima (caldo severo);
Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente caldo (microclima caldo
Severo).
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima caldo severo, devono essere eliminati ala fonte o
ridotti al minimo possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.
Tettoie e pensiline. | lavoratori devono essere protetti dalla radiazione solare diretta, ameno per le lavorazioni su postazioni di
lavoro fisse (banco ferraioli, sega circolare, ecc), mediante larealizzazione di pensiline o tettoie.
Mezzi climatizzati. | mezzi d'operadevono essere dotati di cabine climatizzate.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti di protezione contro il calore.

9) Microclima (freddo severo);
Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente freddo (microclima
freddo severo).
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima freddo severo, devono essere ridotti @ minimo
possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorativa.
Ambienti climatizzati. Gli ambienti di lavoro sono dotati di uffici/box/cabine opportunamente climatizzati.
Mezzi climatizzati. | mezzi d'opera sono dotati di cabine climatizzate.
Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti di protezione contro il freddo.

10) Scariche atmosferiche;
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Struttura comportante, per i lavoratori, esposizione a scariche atmosferiche.
Misure tecniche e organizzative:

Viabilita principale di cantiere

CANTIERE FISSO

Laviabilitaall'interno dell'area di cantier e sara regolata come da schema tipo allegato al presente piano o come specificato nel
POSredatto a curadella Ditta Appaltatrice.

CANTIERE MOBILE

All'interno dei vari cantieri mobili vi sara solo viabilita pedonale.

LAYOUT CANTIERE "FISSO"
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Misure Preventive e Protettive generali:

&)

Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per I'accesso a cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi €, ove occorrono mezzi di accesso controllati e
sicuri, separati da quelli per i pedoni.

All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu
possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere a transito dei mezzi di cui € previsto I'impiego, con pendenze e curve adeguate ed
essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma di
ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualorail franco venga limitato ad un solo lato, devono essere redlizzate, nell'atro lato,
piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'atra.

Rischi specifici:

D

2)

Investimento;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli
stessi da opere provvisionali, o alivello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o0 a spinta da parte di materiali frantumati
proiettati a distanza.

Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
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In base alle disposizioni dei baraccamenti e delle principali macchine fisse, dovranno esser e realizzati, all'interno del cantiere
fisso, gli impianti di cantiere (idrico e elettrico) e dislocati i quadri €elettrici, riportando il tutto dettagliatamente nella
planimetria di cantiereredatta a curadell'impresa esecutrice e allegata al presente piano (layout di cantiere).

Tutti i locali che prevedono I'utilizzo di acqua potabile saranno collegati, a cura dell'impresa appaltatrice, all'acquedotto
comunale.

Sara cura dell'impresa Appaltatrice realizzare un idoneo impianto elettrico per alimentare sia le attrezzature che ilocali di
utilizzo dei lavoratori.

All'interno dei cantieri mobili, in cui non esiste la possibilita di collegarsi a linee elettriche esistenti, deve essere predisposta la
fornitura di un generatore di corrente. Devono essere collegate elettricamente a terra mediante conduttore di terra
incorporato nel cavo di alimentazione e con conduttore esterno in rame, di sezione minima pari a 16 mmgq, bullonato alla
struttura metallica dellamacchina e collegato all'impianto di terra del cantiere. || quadro elettrico di distribuzione deve avere,
amonte, un interruttoremagnetoter mico differenziale. Innanzi al quadro di distribuzione in uscita della macchina deve essere
tenuta una pedanaisolante dalla quale effettuar etutte le manovre.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per lafornitura di energiaelettricaa cantiere I'impresa deverivolgersi al'ente distributore.

Dal punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto elettrico di cantiere, che solitamente € composto da: quadri (generali
edi settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.

Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non s applicano le
norme specifiche previste per i cantieri.

L'installatore € in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli alegati previsti dal D.M. 22
gennaio 2008, n. 37, che va conservatain copiain cantiere.

Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle
macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tradi loro e aterra.

Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono aimentate, anziché da una rete elettrica
dell'impresa, da unarete di terzi, I'impresa stessa deve provvedere all'installazione dei dispositivi e degli impianti di protezione
in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente a requisiti di sicurezza a meno che, prima della connessione, non
venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento al'idoneita dei mezzi di connessione,
delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle masse metalliche. Tale accertamento puo
essere effettuato anche a cura del proprietario dell'impianto che ne dovrarilasciare attestazione scritta all'impresa.

2) Impianto idrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
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La distribuzione dell'acqua per usi lavorativi deve essere fattain modo razionale, evitando in quanto possibile I'uso di recipienti
improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate traloro e, se non interrate, devono risultare assicurate a parti
stabili della costruzione o delle opere provvisionali. Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispondenza dei conduttori o
di altre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza dei punti di utilizzo devono essere installati idonei rubinetti e
prese idriche; inoltre devono essere installati idonel sistemi per la raccolta dell'acquain esubero o accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;
Lesioni al'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione a materiali, sostanze o
prodotti che possono dar luogo, da soli 0 in combinazione, a sviluppo di fumi, gas, vapori e simili.

3) Ustioni;
Ustioni conseguenti a contatto con materiali ad elevata temperatura nei lavori a caldo o per contatto con organi di macchine o
per contatto con particelle di metallo incandescente o motori, o sostanze chimiche aggressive.

4)  Scivolamenti, cadute a livello;
Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio /o
da cattive condizioni del posto di lavoro o dellaviabilita pedonale e/o dalla cattiva luminosita degli ambienti di lavoro.

5) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti a ribaltamento delle stesse.

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

In base alla disposizione dei baraccamenti e delle principali macchine fisse, dovranno essererealizzati, all'interno del cantiere
fisso, gli impianti di cantiere (di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche) e dislocati i quadri elettrici, riportando
il tutto dettagliatamente nella planimetria di cantiereredatta a curadell'impresa esecutrice.

L'impianto di terra sara realizzato nel rispetto del D.Lgs. 81/08 allegato XV e DM 37/08, con il rilascio del certificato
attestante la conformita alle norme CEI ed a quanto prescritto dalla legislazione vigente in materia. L 'impianto di terra deve
esere realizzato con un unico anello per impianti di utilizzazione e di protezione contro le scariche atmosferiche, nel rispetto
della normativa vigente. Dell'impianto di terra deve essere redatto un elaborato planimetrico recente tutte le indicazioni ad
esso relative (posizione del dispersori, ecc.), e lo stesso deve esser e certificato, prima della messa in esercizio, da parte di una
ditta specializzata.

L'impresa verifichera per ogni sito, a propria cura e spesa, la necessita di predisporre un impianto di protezione contro le
scariche atmosferiche, specialmente per le lavorazioni da effettuarsi in copertura. Serisultera necessario, I'impianto contro le
scariche atmosferiche sara comune con quello di terra, al quale saranno connesse tutte le masse metalliche di notevoli
dimensioni e, comunque, per calcoli di legge obbligate ad essere messeaterra.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto di terra: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'impianto di terra deve essere unico per |'intera area occupata dal cantiere € composto aimeno da: elementi di dispersione;
conduttori di terra; conduttori di protezione; collettore o nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.

2) Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, che superano le dimensioni limite per |'autoprotezione
(CEI 81-1:1990) devono essere protette contro |e scariche atmosferiche.

L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche puo utilizzare i dispersori previsti per I'opera finita; in ogni caso
I'impianto di messaaterranel cantiere deve essere unico.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

2) Caduta dall'alto;
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio del lavoratori, in assenza di adeguate misure di
prevenzione, da un piano di lavoro ad un altro posto a quotainferiore.

3) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli
stessi da opere provvisionali, o alivello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati
proiettati a distanza.

4)  Scivolamenti, cadute a livello;
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Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di appiglio €/o
da cattive condizioni del posto di lavoro o della viabilita pedonale e/o dalla cattiva luminosita degli ambienti di lavoro.

5) Inalazione polveri, fibre;
Lesioni al'apparato respiratorio ed in generale ala salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per I'impiego diretto di
materiali in granaminuta, in polvere o in fibrosi /o derivanti dalavorazioni o operazioni che ne comportano |'emissione.

6) Scariche atmosferiche;
Struttura comportante, per i lavoratori, esposizione a scariche atmosferiche.
Misure tecniche e organizzative:

Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Il PSC éparteintegrante della documentazione contrattuale, chel'aapaltator e deverispettare per labuonariuscita dell'opera.
I presente piano di sicur ezza ecoor dinamento viene consegnato a tutte leimprese che partecipano alla gara d'appaltoal fine di
per mettergli di effettuar e un'offerta che tenga conto anche del costo della sicur ezza.

L'impresa appaltatrice prima dell'inizio dei lavori, pud presentare proposte d'integrazione al piano della sicurezza, qualora
ritenga di poter meglio tutelarela sicurezza e la salute dei lavoratori presenti in cantiere. |1 Coordinatorein fase di esecuzione
valuteratali proposte e seritenutevalide le adotter aintegrando o modificando il piano di sicur ezza e coor dinamento.
Tutteleimprese ei lavoratori autonomi cheinterverranno in cantieredovranno essere in possesso di una copia aggior nata del
presente PSC, tale copia sarafornitadall'impresa appaltatrice da cui dipendono contrattualmente.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Consultazione del RSL: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento e delle modifiche significative apportate allo stesso, il datore
di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza e fornirgli tutti gli
eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. In riferimento agli obblighi previsti sara cura dei datori di lavoro impegnati in
operazioni di cantiere indire presso gli uffici di cantiere o eventuale altra sede riunioni periodiche con i Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza. | verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore della Sicurezzain fase di Esecuzione.

Cooperazione e coordinamento delle attivita

In occasione della sua presenza in cantiere, il Coordinatore in fase di esecuzione eseguira dei sopralluoghi assieme al
responsabile dell'impresa appaltatrice o ad un suo referente per verificare |'attuazione delle misure previste nel piano di
sicurezza ed il rispetto della legisazione in materia di prevenzione infortuni ed igiene del lavoro. In caso di evidente non
rispetto delle norme, il Coordinatore fara presente la non conformita al Responsabile di cantieredell'impresainadempiente e
sel'infrazione non sara grave rilascera un verbale di non conformita sul quale annotera l'infrazione ed il richiamo al rispetto
della norma. 11 verbale sara firmato per ricevuta dal responsabile di cantiere che ne conservera una copia e provvedera a
sanarelasituazione.

Il coordinatore in fase di esecuzione ha facolta di annotare sul giornale dei lavori, sue eventuali osservazioni in merito
all'andamento dei lavori.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Primadell'inizio dei lavori ed ogni qualvoltasi ritenga necessario, il Coordinatore della Sicurezzain fase di Esecuzione puo
riunire i Datori di Lavoro delle imprese esecutricie ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezzae
Coordinamento, con particolare riferimento agli aspetti necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle
interferenze, nelle incompatibilitd, nell'uso comune di attrezzature e servizi.

Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Se saranno autorizzate forniture in opera, le ditte esecutrici dovranno accettare il presente Piano di Sicurezza e di
Coordinamento (e le eventuali successive integrazioni), sottoscrivendo anche comeinformazione ricevuta ai sensi dell'art. 26
del D.Lgs. 81/08, prima dell'inizio dei lavori di cui trattasi. | mezzi che dovranno accedere al cantiere per la fornitura dei
materiali dovranno essere sorvegliati dall'impresa appaltatrice durante |'accesso al cantiere anche per mozzo di movieri a
terra.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Accesso dei mezzi di formitura materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti
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opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovra individuare il
personale addetto all'esercizio della vigilanza durante la permanenza del fornitore in cantiere.

Rischi specifici:
1) Investimento;

Dislocazione degli impianti di cantiere

Per eventuali postazioni fisse di lavoro (da indicare, da parte dell'impresa appaltatrice, nel piano operativo di sicurezza, in
unatavola grafica), indicate nel layout di cantiere allegato al presente piano, che vengano atrovarsi sotto al raggio di azione di
autogru, dovra essere realizzato un solo impalcato sovrastante, ad altezza non maggiore di 3 metri da terra, a protezione
contro la caduta di materiali.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Dislocazione degli impianti di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le condutture aeree andranno posizionate nelle aree periferiche del cantiere, in modo da preservarle da urti €/o strappi; qualora
¢io non fosse possibile andranno collocate ad una atezzatale da evitare contatti accidentali con i mezzi in manovra.

Le condutture interrate andranno posizionate in maniera da essere protette da sollecitazioni meccaniche anomale o da strappi.
A questo scopo dovranno essere posizionate ad una profondita non minore di 0,5 m od opportunamente protette
meccanicamente, se questo non risultasse possibile. 1| percorso delle condutture interrate deve essere segnalato in superficie
tramite apposita segnaletica oppure utilizzando idonee reti indicatrici posizionate appena sotto la superficie del terreno in modo
da prevenire eventuali pericoli di tranciamento durante |'esecuzione di scavi.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

Zone di deposito attrezzature

In cantieredovranno esser e utilizzate esclusivamente macchine e attr ezzatur e confor mi allenor mative vigenti, in perfetto stato
di funzionalita e conservazione. A tal fine nella scelta e nell'installazione saranno rispettate da parte dell'impresa le norme di
sicurezza vigenti e le norme di buona tecnica. Sara cura dell'impresa appaltatrice elencare nel POS le macchine e gli impianti
utilizzati in cantiere. Per quanto riguarda le macchine che si rendessero necessarie, dovra esser e cur ato, possibilmente prima
dell'invio in cantiere, lo stato di manutenzione e conservazione nello stato di fatto e funzionale, originariamente previsto dal
costruttore.

Non sono ammesse modifiche emanomissioni di qualunque macchina od utensile (anche manuale) rispetto alle caratteristiche
originali.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e mezzi d'opera, posizionate in prossimita
degli accessi dei lavoratori e comunque in manieratale da non interferire con le lavorazioni presenti.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di stoccaggio materiali

CANTIERE FISSO
Leareedi deposito e/o stoccaggio dei materiali in lavorazione saranno individuate dall'l mpr esa appaltatrice, nell'ambito
dell'organizzazione generale del cantierefisso, in posizione ben raggiungibile dai mezzi di trasporto eindicate nel layout di
cantiereallegato al presente piano.
L ezonedi stoccaggio dovranno osservar e le seguenti prescrizioni minime:
leareedi stoccaggio dei materiali dovranno esser e ben delimitate e segnalate;
i materiali dovranno esser e stoccati in modo stabile e da consentir e un'agevole movimentazione sia manuale che attraver so
|"autogr u.
L'impresa appaltatrice sararesponsabile del corretto stoccaggio, nonché dell'evacuazione dei detriti, delle macerie edei rifiuti
prodotti dal cantiereai sensi dell'art. 96 D.Lgs. 81/08. | rifuti egli scarti dovranno essere depositati in modo ordinato, separ ati
per tipologia di materiali eallontanati al pit presto dal cantiere, in modo da non costituire dei depositi temporanei.
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Il deposito elo stoccaggio dei rifiuti dovra esser e effettuato servendosi di idonel contenitori che verranno posizionati vicino al
deposito materialeall'aperto, in modo da evitareil fastidio provocato da evntuali emanazioni insalubri e nocive; ad intervalli
regolari si provvederaatrasportarli nei punti di raccolta autorizzati in carico all'impresa aggiudicataria, che dovra essere
regolarmenteiscritta all' Albo Gestori Ambientali per i rifiuti prodotti dalle lavorazioni oggetto del presente appalto.
Nell'esecuzione dellediversefasi di lavor o saranno utilizzati materiali e componenti, che contengono sostanze chimiche,
I'impresa appaltatriceavrail compito di stoccar etali sostanzein luoghi ben protetti e di visualizzare le schede di sicurezza e
tecniche dello specifico prodotto, prima del suo utilizzo.

L e schedi sicurezza dovranno esser e disponibili per la consultazione del personaledi cantiere, del Coordinatore
dell'esecuzione o dell'organo di vigilanza.

CANTIERE MOBILE

Il deposito elo stoccaggio dei rifiuti viene effettuato servendosi di idonel contenitoricheverranno posizionati in idoneo luogo,
nel quale, ad intervalli regolaris provvederaarimuoverli etrasportarli nel punti di raccolta autorizzati in catico all'impresa
aggiudicataria.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo conto della viabilita generale e dellaloro
accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione dei carichi che devono,
guanto piu possibile, evitare I'interferenza con zonein cui si svolgano lavorazioni.

Le aree devono essere opportunamente spianate e drenate a fine di garantire la stabilita dei depositi. E vietato costituire
depositi di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le condizioni di lavoro, s deve
provvedere alle necessarie puntellature o sostegno preventivo della corrispondente parete di scavo.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Investimento, ribaltamento;

Ponteggi

L'area interessata dalle operazioni di montaggio e smontaggio dei ponteggi saro interdetta al passaggio veicolare e pedonale
mediante |'utilizzo di transenne metalliche e |la fase lavorativa sara inoltre evidenziata anche tramite I'apposizione di idonea
cartellonistica di sicurezza.

MINTRGEO TMTESGMY & TELAI TRETAREATI

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Ponteggi: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponteggi metalici devono essere alestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del
costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per I'intera durata del lavoro; 2) i ponteggi metallici
pOssono essere impiegati secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le quali la stabilita della struttura
assicurata, vale a dire strutture: a) alte fino a m 20 dal piano di appoggio delle basette all'estradosso del piano di lavoro piu
ato; b) conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione; ¢) comprendenti un numero complessivo di impalcati non
superiore a quello previsto negli schemi-tipo; d) con gli ancoraggi conformi a quelli previsti nella autorizzazione e in ragione
di ameno uno ogni mqg 22; €) con sovraccarico complessivo non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita; f)
con i collegamenti bloccati mediante I'attivazione dei dispositivi di sicurezza; 3) i ponteggi che non rispondono anche ad una
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soltanto delle precedenti condizioni non garantiscono il livello di sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e
devono pertanto essere giustificati da una documentazione di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un
ingegnere o architetto iscritto al'abo professionale; 4) tutti gli elementi metallici del ponteggio devono portare impressi, a
rilievo o ad incisione, il marchio del fabbricante.
Misure di prevenzione: 1) il ponteggio, unitamente a tutte le altre misure necessarie ad eliminare i pericoli di caduta di
persone e cose, va previsto nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore ai due metri; 2) in relazione ai luoghi ed alo spazio
disponibile & importante valutare quale sia il tipo di ponteggio da utilizzare che meglio si adatta; 3) costituendo, nel suo
insieme, unavera e propria struttura complessa, il ponteggio deve avere un piano di appoggio solido e di adeguata resistenza su
cui poggiano i montanti dotati di basette semplici o regolabili, mezzi di collegamento efficaci, ancoraggi sufficienti, possedere
una piena stabilita; 4) distanze, disposizioni e reciproche relazioni fra le componenti il ponteggio devono rispettare le
indicazioni del costruttore che compaiono sulla autorizzazione ministeriale; 5) gli impalcati, siano realizzati in tavole di
legno che con tavole metalliche o di materiale diverso, devono essere messi in opera secondo quanto indicato nella
autorizzazione ministeriale e in modo completo (per atre informazioni si rimanda alle schede "intavolati”, "parapetti”,
"parasassi"); 6) soprai ponti di servizio € vietato qualsiasi deposito, salvo quello temporaneo dei materiali e degli attrezzi in
uso, la cui presenza non deve intralciare i movimenti e le manovre necessarie per I'andamento del lavoro ed il cui peso deve
essere sempre inferiore a quello previsto dal grado di resistenza del ponteggio; 7) I'impalcato del ponteggio va corredato di una
chiara indicazione in merito alle condizioni di carico massimo ammissibile; 8) il ponteggio metallico € soggetto a verifica
rispetto al rischio scariche atmosferiche e, se del caso, deve risultare protetto mediante apposite calate e dispersori di terra; 9)
per i ponteggi metallici valgono, per quanto applicabili, le disposizioni relative ai ponteggi in legno. Sono tuttavia anmesse
acune deroghe quali: a) avere altezza dei montanti che superi di aimeno 1 metro |'ultimo impalcato; b) avere parapetto di
atezza non inferiore a 95 cm rispetto al piano di calpestio; c) avere fermapiede di altezza non inferiore a 15 cm rispetto a
piano di calpestio; 10) per gli intavolati dei ponteggi fissi (ad esempio metallici) & consentito un distacco non superiore a 20
cm dallamuratura.

Prescrizioni Esecutive:

Ponteggio metallico fisso: divieti. E' vietato salire 0 scendere lungo i montanti dal ponteggio.

Rischi specifici:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scariche atmosferiche;
Struttura comportante, per i lavoratori, esposizione a scariche atmosferiche.

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o ale mani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di tipo
manuale o a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.

Parapetti

| parapetti saranno montati, laddove necessario, in conformita alla nor mati vigente e cogente.

Misure Preventive e Protettive generali:

1

Parapetti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristichedell'opera: 1) devono essere allegtiti con buon materiale e aregola d'arte, risultare idonei allo scopo, esserein
buono stato di conservazione e conservati in efficienza per I'intera durata del lavoro; 2) il parapetto regolare pud essere
costituito da: @) un corrente superiore, collocato al'altezza minima di m 1 dal piano di calpestio; b) una tavola fermapiede,
ata non meno di 20 cm, aderente a piano camminamento; ¢) un corrente intermedio se lo spazio vuoto che intercorre tra il
corrente superiore e latavola fermapiede € superiore ai 60 cm.

Misure di prevenzione: 1) vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale; 2) siai correnti che latavola
fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia quando fanno parte dell'impal cato di un
ponteggio che in qualunque altro caso; 3) piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti
realizzati con caratteristiche geometriche e dimensionai diverse; 4) il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato
corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta "intestatura’ del ponte; 5) il parapetto con fermapiede va previsto
sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da essa superi i cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di
calpestio esterno, poggiante su traversi a shalzo, verso I'opera stessa; 6) il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle
solette che siano a pit di m 2 di altezza; 7) il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano apitidi m 2
di altezza; 8) il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel
terreno o nella roccia quando si superino i m 2 di didivello; 9) € considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione,
realizzante condizioni di sicurezza contro la cadutaverso i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

Rischi specifici:

1

Caduta dall'alto;
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Andatoie e passerelle

Andatoie e passer elle saranno realizzate, laddove previsto, in confor mita alla normativa e come specificato nel POS redatto a
curadelladittaappaltatrice.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Andatoie e passerelle: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) devono essere allestite con buon materiale ed aregola d'arte, essere dimensionate in relazione
alle specifiche esigenze di percorribilita e di portata ed essere conservate in efficienza per I'intera durata del lavoro; 2) devono
avere larghezza non inferiore a cm 60 se destinate a passaggio di sole persone e cm 120 se destinate a trasporto di materiali;
3) la pendenza massima ammissibile non deve superare il 50% (altezza pari a non pit di meta della lunghezza); 4) le andatoie
lunghe devono essere interrotte da pianerottoli di riposo ad opportuni intervalli.

Misure di prevenzione: 1) verso il vuoto passerelle e andatoie devono essere munite di parapetti e tavole fermapiede, al fine
della protezione contro la caduta dall'alto di persone e materiale; 2) sulle tavole che compongono il piano di calpestio devono
essere fissati listelli trasversali a distanza non maggiore del passo di un uomo carico (circacm 40); 3) qualora siano alestitein
prossmita di ponteggi 0 comungue in condizioni tali da risultare esposte a pericolo di caduta di materiale dall'alto, vanno
idoneamente difese con un impalcato di sicurezza sovrastante (parasassi).

Rischi specifici:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Recinzioni di cantiere

CANTIERE FISSO

L'area adibita a cantiere fisso dovra essere interamente recintata mediante pali e rete elettrosaldata ricoperta con rete
plastificata di colorearancione, 0 a maglia sciolta plastificata, di altezzaminima mt 2.00. Per evitare e7oridurre ladiffusione
di polveri e/o di materiale minuto, il perimetro della zona di lavoro, dovra, se necessario essere delimitato da teli in plastica o
materiali simili.

CANTIERE MOBILE

L'area deve essere delimitata mediante I'utilizzo di barriere sui lati frontali e laterali, inoltre, in prossimita della testata deve essere
posto un cartello di cantiere con le indicazioni dell'Ente proprietario o concessionario della strada, gli estremi dell'Ordinanza per
eseguire i lavori, denominazione dell'impresa esecutrice, ecc. Se necessario o ritenuto opportuno dalla committenza, gli accessi
verranno presidiati da personale di cantiere, a quale verranno date debite istruzioni circa le modalita di libero accesso al cantieredi
mezzi e persone.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Recinzione del cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non inferiore a quella richiesta dal locale
regolamento edilizio (generalmente m.2), in grado di impedire |I'accesso di estranei al'area delle lavorazioni: il sistema di
confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di superamento sia alle intemperie.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti a ribaltamento delle stesse.

2) Inalazione fumi, gas, vapori;
Lesioni al'apparato respiratorio ed in generale alla salute del lavoratore derivanti dall'esposizione a materiali, sostanze o
prodotti che possono dar luogo, da soli o in combinazione, a sviluppo di fumi, gas, vapori e simili.

Autogru

Per poter consentire leinstallazioni presso alcuni siti, sara necessario I'utilizzo di autogr u, da par cheggiaretempor aneamente
anche su suolo pubblico: I'impresa appaltatrice, prima di dare il via alle suddette operazioni, avraa il compito di richiedere
I'occupazione anche momentanea, del suolo pubblico, contattando con congruo anticipo la Polizia M unicipale competente al
fine di concordare le modalita d'intervento, la recinzione delle aree di manovra dei mezzi, la cartellonistica da apporre €, se
necessario la deviazione del traffico da predisporre. Nel caso sindividuino linee elettriche, I'utilizzo dell'autogru deve essere
effettuato in modo tale che lo sbraccio massimo di tali mezzi rimanga ad una distanza maggiore di 5 mt dallalinea.
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Misure Preventive e Protettive generali:

1

Autogru: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Posizionamento. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie misure per assicurare
la stabilita del mezzo e del suo carico: a) se su gomme, la stabilita € garantita dal buono stato dei pneumatici e dal corretto
valore della pressione di gonfiaggio; b) se su martinetti stabilizzatori, che devono essere completamente estesi e bloccati prima
dell'inizio del lavoro, la stabilita dipende dalla resistenza del terreno in funzione della quale sara ampliato il piatto dello
stabilizzatore. In ogni caso, primadi iniziare il sollevamento, devono essere inseriti i freni di stazionamento dell'automezzo.
Caduta di materiale dall'alto. Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto, devono avvenire evitando il passaggio dei
carichi sospesi al di sopra di postazioni di lavoro o di aree pubbliche. Qualora questo non fosse possibile, il passaggio dei
carichi sospesi sara annunciato da apposito avvisatore acustico.

Rischio di elettrocuzione. In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti & d'obbligo rispettare la distanza di sicurezza
dalle parti piu sporgenti della gru (considerare il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione): se
non fosse possibile rispettare tale distanza, dovra interpellarsi I'ente erogatore dell'energia elettrica, per realizzare opportune
diverse misure cautelative (schermi, ecc.).

M odalita oper ative. Durante le operazioni di spostamento con il carico sospeso & necessario mantenere lo stesso il pitl vicino
possibile a terreno; su percorso in discesa bisogna disporre il carico verso le ruote a quota maggiore.

Rischi specifici:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;
Argani

Il montaggio dell'ar gano potra esser e necessario, in alcuni cantieri, presso manufatti societari.

Misure Preventive e Protettive generali:

D

Argani: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Gli argani a motore devono essere muniti di dispositivi di extra corsa superiore; € vietata la manovra degli interruttori elettrici
mediante funi o tiranti di ogni genere. Gli argani o verricelli azionati a mano per altezze superiori a 5 metri devono essere
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muniti di dispositivo che impedisca la libera discesa del carico. Le funi e le catene degli argani a motore devono essere
calcolate per un carico di sicurezza non minore di 8.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Macchine movimento terra

Durante le operazioni di scavo, la limitata profondita non dovrebbe interferire con i sottoservizi eventualmente presenti nella
zona d'intervento; sara comunque opportuno procedere cautamente con le operazioni, in modo da rilevare I'eventuale
presenzadi attraver samenti sotterranei non segnalati.

DISPORRE UN IDONED PARAPETTO e SERACCIO MASSIMO DELLESCAVATORE i
Ol PROTEZIONE LUNGO IL
PERIMETRO DELLD SCAVOD E VIETATA LA PRESENZA DI PERSONE

IN QUEST AREA PERICOLOSAI

PERICOLO

DI CADUTA

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Macchine: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da: ostacoli (in altezza ed in larghezza),
limiti d'ingombro, ecc.. Evitare di far funzionare la macchina nelle immediate vicinanze di scarpate, sia che si trovino avalle
che a monte della macchina. Predisporre idoneo "fermo meccanico”, qualorasi stazioni in prossimitadi scarpate.

Prima di movimentare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da: a) limitazioni di carico (terreno,
pavimentazioni, rampe, opere di sostegno); b) pendenzadel terreno.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;

Impianto elettrico di cantiere

Sara cura dell'impresa appaltatrice realizzare un idoneo impianto elettrico per alimentare sia le attrezzature, chel locali di
utilizzo dei lavoratori.

L'impianto elettrico sara realizzato nel rispetto del D.Lgs. 81/08 allegato XV e DM 37/08, con il rilascio del certificato
attestantela coformita allenorme CEIl ed a quanto prescritto dalla legislazionevigentein materia.

All'interno del cantiere fisso I'impianto elettrico sara realizzato, previa richiesta scritta all'ente gestore (ENEL) e da questo
debitamente approvata, tilizzando personale esclusivamente specializzato in conformita a quanto richiesto dalla L 37/08,
mentre ogni cantiere mobile, nel quale non & prevista I'installazione di un generatore di corrente, dovra allaciars alla linea
elettrica esistente medianteidoneo quadr o mobile da cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per lafornitura di energiaelettricaal cantiere I'impresa deverivolgers al'ente distributore.

Dal punto di consegna della fornitura ha inizio I'impianto elettrico di cantiere, che solitamente € composto da: quadri (generali
edi settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.

Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non s applicano le
norme specifiche previste per i cantieri.

L'installatore € in ogni caso tenuto &l rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli alegati previsti da D.M. 22
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gennaio 2008, n. 37, che va conservatain copiain cantiere.

Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle
macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tradi loro e aterra.

Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete elettrica
dell'impresa, da unarete di terzi, I'impresa stessa deve provvedere all'installazione dei dispositivi e degli impianti di protezione
in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della connessione, non
venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento al'idoneita dei mezzi di connessione,
delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza del collegamento a terra delle masse metalliche. Tale accertamento pud
essere effettuato anche a cura del proprietario dell'impianto che ne dovrarilasciare attestazione scritta all'impresa.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

Attrezzature per il primo soccorso

Stante|'ubicazione del cantiere, per intervento a seguito d'infortunio grave, si fara capo alle strutture pubbliche piu vicine. A
tale scopo I'impresa appaltatrice dovra far tenere in evidenza i numeri telefonici utili e tutti gli operatori dovranno essere
informati del luogo in cui potranno eventualmente trovare, all'interno del cantiere, sia I'elenco di cui sopra, sia un telefono
cellulare per le chiamate d'urgenza. Per la gestione dell'emergenza sanitaria, € necessario che in cantiere siano presenti
almeno duelavoratori che siano adeguatamentefor mati per gli interventi di primo soccor so.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Servizi sanitari: contenuto pacchetto di medicazione;
Prescrizioni Organizzative:

Il pacchetto di medicazione, deve contenere aimeno: 1) Due paia di guanti sterili monouso; 2) Un flacone di soluzione
cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125 ml ; 3) Un flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml;
4) Una compressa di garza sterile 18 x 40 in busta singola; 5) Tre compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) Una
pinzetta da medicazione sterile monouso; 7) Una confezione di cotone idrofilo; 8) Una confezione di cerotti di varie misure
pronti al'uso; 9) Un rotolo di cerotto alto cm 2,5; 10) Un rotolo di benda orlata altacm 10; 11) Un paio di forbici; 12) Un
laccio emostatico; 13) Una confezione di ghiaccio pronto uso; 14) Un sacchetto monouso per la raccolta di rifiuti sanitari;
15) Istruzioni sul modo di usarei presidi suddetti e di prestarei primi soccorsi in attesa del servizio di emergenza.

2) Servizi sanitari: contenuto cassetta di pronto soccorso;
Prescrizioni Organizzative:

La cassetta di pronto soccorso, deve contenere almeno: 1) Cinque paia di guanti sterili monouso; 2) Una visiera paraschizzi;
3) Un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro; 4) Tre flaconi di soluzione fisiologica (sodio
cloruro 0,9%) da 500 ml; 5) Dieci compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) Due compresse di garza sterile 18 x
40 in buste singole; 7) Due teli sterili monouso; 8) Due pinzette da medicazione sterile monouso; 9) Una confezione di rete
elastica di misuramedia; 10) Una confezione di cotone idrofilo; 11) Due confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso;
12) Due rotoli di cerotto alto cm 2,5; 13) Un paio di forbici; 14) Tre lacci emostatici; 15) Due confezioni di ghiaccio pronto
uso; 16) Due sacchetti monouso per laraccolta di rifiuti sanitari; 17) Un termometro; 18) Un apparecchio per la misurazione
della pressione arteriosa.

Mezzi estinguenti

In caso di allarme, che verra dato inevitabilmente a voce, tutti i lavoratori s ritroveranno in un luogo sicuro ed il capo
cantiereproceder a al censimento delle per sone, affinché si possa verificarel'assenza di qualchelavoratore.

L'eventuale chiamata ai Vigili del Fuoco dovra essere effettuata esclusivamente dal capo cantiere o daun suo delegato che
provvederaafornireloro tutteleindicazioni necessarie per focalizzareil tipo d'intervento.

Ai lavoratori in cantiere dovra esser eraccomandato che non vengano ingombrati gli spazi antistanti i mezzi di estinzione, che
gli stess non vengano cambiati di posto e che il capo cantiere venga avvisato di qualsiasi utilizzo, anche parziale di tali
dispositivi.

Vicino ad ogni attivita che presenti rischio di incendio o s faccia utilizzo di fiamme libere dovra essere presente almeno un
estintore. Della scelta, della tenuta in efficienza dei presidi antincendio e della segnaletica di sicurezza s fara carico ciascuna
impresa appaltatrice per le parti di sua competenza.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Mezzi estinguenti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere predisposti mezzi ed impianti di estinzione idonei in rapporto ale particolari condizioni in cui possono essere
usati, in compresi gli apparecchi estintori portatili o carrellati di primo intervento. Detti mezzi ed impianti devono essere
mantenuti in efficienza e controllati almeno una volta ogni sei mesi da personale esperto.

Servizi di gestione delle emergenze
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L'impresa esecutrice dovra organizzarsi (mezzi, uomini, procedure) per far fronte in modo efficace e tempestivo, alle
emer genze che per diversi motivi avessero a verificarsi nel corso dell'esecuzione dei lavori. La gestionedell'emergenzarimane
in capo alla ditta appaltatrice che dovra coordinarsi con le ditte subappaltatrici e fornitrici in modo da rispettare quanto
riportato di seguito; la stessa Ditta avra |'onere di pretendere e raccogliere tutti i nominativi dei lavoratori delle imprese
subappaltatrici addetti all'emergenza edi consegnarelalistaal CSE.

| lavoratori incaricati per I'emergenza, opportunamente formati, dovranno essere dotati di specifici dispositivi individuali di
protezione e degli strumenti idonei al pronto intervento e saranno addestrati in modo specifico in base la tipo di emergenza.
Fino aquando non saracomunicato il rientro dell'emergenza, tutti i lavoratori dovranno restar e fermi o coadiuvar e gli addetti
all'emergenza, nel casoin cui siano gli stessi a chiederlo.

Misure Preventive e Protettive generali:

1

Servizi di gestione delle emergenze: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Il datore di lavoro dell'impresa appaltatrice deve: 1) organizzare i necessari rapporti con i servizi pubblici competenti in
materia di primo soccorso, salvataggio, lotta antincendio e gestione dell'emergenza; 2) designare preventivamente i lavoratori
incaricati alla gestione delle emergenze; 3) informare tutti i lavoratori che possono essere esposti a un pericolo grave e
immediato circa le misure predisposte e i comportamenti da adottare; 4) programmare gli interventi, prendere i provvedimenti
edare istruzioni affinchéi lavoratori, in caso di pericolo grave eimmediato che non pud essere evitato, possano cessare la loro
attivita, o mettersi a sicuro, abbandonando immediatamente il luogo di lavoro; 5) adottare i provvedimenti necessari affinché
qualsiasi lavoratore, in caso di pericolo grave ed immediato per la propria sicurezza o per quella di atre persone e
nell'impossibilita di contattare il competente superiore gerarchico, possa prendere le misure adeguate per evitare le
conseguenze di tale pericolo, tenendo conto delle sue conoscenze e dei mezzi tecnici disponibili; 6) garantire la presenza di
mezzi di estinzione idonei alla classe di incendio ed al livello di rischio presenti sul luogo di lavoro, tenendo anche conto delle
particolari condizioni in cui possono essere usati.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Vietato ai pedoni.

Vietato fumare o usare fiamme libere.

Vietato fumare.

Carichi sospesi.

Tensione el ettrica pericolosa

Calzature di sicurezza obbligatorie.
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Casco di protezione obbligatoria.

Protezione individuale obbligatoria contro |e cadute.

Protezione obbligatoria per gli occhi.

Guanti di protezione obbligatoria.
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione deli rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Allestimento del cantiere

L'appalto acui s riferisce il presente PSC si compone di un insieme di piccoli cantieri, distanti tra loro anche decine di chilometri, le
cui lavorazioni non durano piu di due settimane e che verranno eseguite da un massimo di cinque persone per un totale di 163
uomini/giorno per ciascun cantiere.

Data la particolarita dell'appalto, non & attuabile la predisposizione di un cantiere per ogni intervento previsto.Pertanto, per la
realizzazione dell'opera, il cantiere si compone di una parte fissa (cantiere fisso), avente le caratteristiche tipiche di un cantiere, e di
unaserie di cantieri temporanei (cantieri mobili) situati all'interno dei territori provinciali di Avellino e Benevento, in corrispondenza
dei siti di installazione componenti larete.

Il cantiere fisso avra come funzione principale il deposito di materiali, degli apparati e la sosta dei mezzi di cantiere; sara predisposto
in una localita, per quanto possibile, in posizione baricentrica rispetto all'intera zona d'intervento. Verranno di seguito andizzate le
situazioni generali di rischio presenti nei vari siti. Durante il sopralluogo preliminare sui vari siti verranno controllate e verificate le
singole situazioni. Delle situazioni, dei rischi e delle misure di prevenzione si dovra tenere conto nell'organizzazione e nella gestione
dell'attivitalavorativa.

La planimetria del cantiere fisso, presso cui saranno depositati materiali, mezzi ed attrezzature necessarie alo svolgimento
dell'appalto in oggetto, € eseguita silla base di un cantiere tipo ed allegata al presente piano. L'impresa appaltatrice dei lavori avra il
compito dindividuare I'area su cui installare il cantiere, tenendo conto delle distanze da percorrere per arrivare nei vari siti
dintervento dislocati all'interno dei territori provinciali di Avellino e Benevento. Qualora I'impresa appaltatrice ritenesse necessario
apportare modifiche, anche sostanziali, all'organizzazione del cantiere fisso, dovra presentarle al Coordinatore in fase di Esecuzione
€, comungue, dovranno essere previste e specificate tutte le aree e approntamenti di seguito elencati.

| tipi di lavorazione prevedono I'esecuzione di interventi di piccola e media entita relativi al'installazione di aaparati wireless su
tralicci e pali metallici esistenti e di nuova installazione. Tali interventi sono da eseguirsi su edifici e sedi, gestiti o di proprieta
dall'Alto Servizi SpA, per un totale di 44 siti, di cui 22 sullarete WLAN, 16 collegata con CPE e 6 di ampliamento del telecontrollo.
Particolare attenzione dovra essere posta anche su quei siti la cui installazione degli apparati dovra avvenire mediante autogru,
temporaneamentein sosta lungo le pubbliche vie con traffico in atto.

La rete wireless € composta da una serie di apparati localizzati come indicato negli elaborati progettuali ai quali s rimanda per
ulteriori ragguagli e approfondimenti.

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione dellarecinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherinaantipolvere; €) indumenti ad altavisibilita; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo - Pag. 31



c) Scala semplice;

d) Sega circolare;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto eettrico del cantiere mediante la posain opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui € esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

¢) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa aterradel cantiere.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti diglettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.
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Realizzazione di impianto radiotelevisivo

Realizzazione di unarete di collegamento wireless e del centro di controllo

Il progetto prevede larealizzazione di un'infrastruttura di comunicazione con capacita di flusso di dati trai principali impianti di
sollevamento gestiti da ACS eil centro di Telecontrollo, nonché, un potenziamento di tuttti i sistemi informatici esistenti, con la
creazione di un'infrastruttura di comunicazione WLAN sul territorio delle Province di Avellino e Benevento. Altro obiettivo da
reggiungere € larealizzazione di un sistema di videosorveglianza a tutela delle apparecchiature di comunicazione istallate nei siti che
presentano maggiori difficoltadi controllo. Sara, inoltre, ampliata larete informatica LAN aziendale.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; ) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Vibrazioni;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Scanalatrice per muri ed intonaci;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Tinteggiatura di superfici interne

Tinteggiatura di superfici pareti /o soffitti interni, previa preparazione di dette superfici eseguitaa mano, con attrezzi meccanici o
con l'ausilio di solventi chimici (sverniciatori).

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Chimico;

b) M.M.C. (elevata frequenza);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera al'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Autogru;
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3)

Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:

i)

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Chimico;

4)  Elettrocuzione;

5) M.M.C. (elevata frequenza);

6) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

7)  Rumore;

8) Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni acausadi cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
daun piano di lavoro ad un atro posto a quotainferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori in quota, ogni qualvolta non siano attuabili le misure di prevenzione e protezione collettiva, si devono utilizzare
dispositivi di protezione individuale contro le cadute dall'ato. In particolare sono da prendere in considerazione specifici
sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di
trattenuta; sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, atri sistemi analoghi.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da
opere provvisiondi, o alivello, aseguito di demolizioni mediante esplosivo o0 a spintada parte di materiali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente;
b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente
presenti; c) alontanarsi dalla traiettoria del carico durante lafase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria
del carico; €) avvicinarsi a carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f)
accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature
o materiai durante lamanovradi richiamo.

RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
mani pol azione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino datale attivita lavorativa.
Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque ridurre a minimo, i rischi derivanti da
agenti chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione e
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I'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e
sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per l'attivita specifica e mantenute
adeguatamente; ¢) il numero di lavoratori presenti durante I'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della
necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell’ esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al
minimo; €) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni
di salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in
funzione delle necessita di lavorazione; @) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici
pericolos e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto e ettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossmitadel lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto di messa a terra del
cantiere;

Prescrizioni Organizzative:
| lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti)
abilitate che dovranno rilasciare, prima della messain esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di conformita’".

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: M.M.C. (elevata frequenza)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti
superiori (mani, polsi, braccia, spalle). Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) s rimanda al
documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: i compiti
dovranno essere tali da evitare prolungate sequenze di movimenti ripetitivi degli arti superiori (spalle, braccia, polsi e mani).

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:
Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda a documento di valutazione

specifico.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: &)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani
e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; €) le altre attivita
di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; @) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) s rimanda a documento di valutazione specifico.
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MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: &)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?*; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti a
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
dellalavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriataa tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umiditd, guanti che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Attrezzi manuali;

Ponte su cavalletti;

Ponteggio mobile o trabattello;
Scala doppia;

Scala semplice;

Scanalatrice per muri ed intonaci;
Sega circolare;

Smerigliatrice angolare (flessibile);
Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono opere provvisionali predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro collocati a quote
differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell’'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la stabilita e la completezza delle passerelle o andatoie, con particolare riguardo alle
tavole che compongono il piano di calpestio ed ai parapetti; 2) verificare la completezza e I'efficacia della protezione verso il
vuoto (parapetto con arresto al piede); 3) non sovraccaricare passerelle o andatoie con carichi eccessivi; 4) verificare di non
dover movimentare manualmente carichi superiori a quelli consentiti; 5) segnalare al responsabile del cantiere eventuali non
rispondenze a quanto indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi.

Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il
sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completi sul perimetro del posto di manovra; 2) verificare la presenza
degli staffoni e della tavola fermapiede da 30 cm nella parte frontale dell'elevatore; 3) verificare I'integrita della struttura
portante |'argano; 4) con ancoraggio: verificare I'efficienza del puntone di fissaggio; 5) verificare I'efficienza della sicura del
gancio e dei morsetti fermafune con redancia; 6) verificare I'integrita delle parti elettriche visibili; 7) verificare I'efficienza
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dell'interruttore di linea presso I'elevatore; 8) verificare lafunzionalita della pulsantiera; 9) verificarel'efficienza del fine corsa
superiore e del freno per ladiscesadel carico; 10) transennare aterral'areadi tiro.
Durante |I'uso: 1) mantenere abbassati gli staffoni; 2) usare la cintura di sicurezza in momentanea assenza degli staffoni; 3)
usare i contenitori adatti al materiale da sollevare; 4) verificare la corretta imbracatura dei carichi e la perfetta chiusura della
sicura del gancio; 5) non utilizzare la fune dell'elevatore per imbracare carichi; 6) segnalare eventuali guasti; 7) per
I'operatore aterra: non sostare sotto il carico.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente I'elevatore; 2) ritrarre I'elevatore al'interno del solaio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a bandiera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; €) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, ala specificafunzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che I'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o

scheggiature; 3) verificareil corretto fissaggio del manico; 4) selezionareil tipo di utensile adeguato all'impiego; 5) per punte

escalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le shavature dalle impugnature.

Durantel'uso: 1) impugnare saldamente 'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare adeguatamente

gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in manieraimproprial'utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli

da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccolataglia.

Dopo I'uso: 1) pulire accuratamente |'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso dell'utensile.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti € un'opera provvisionale costituita da un impalcato di assi in legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la planarita del ponte. Se il caso, spessorare con zeppe in legno e non con mattoni o
blocchi di cemento; 2) verificare le condizioni generali del ponte, con particolare riguardo all'integrita dei cavalletti ed ala
completezza del piano di lavoro; al'integrita, a blocco ed all'accostamento delle tavole; 3) non modificare la corretta
composizione del ponte rimuovendo cavalletti o tavole né utilizzare le componenti - specie i cavalletti se metallici - in modo
improprio; 4) non sovraccaricare il ponte con carichi non previsti o eccessivi ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi
necessari per la lavorazione in corso; 5) segnalare a responsabile del cantiere eventuali non rispondenze o mancanza delle
attrezzature per poter operare come indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2..
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2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Ponteggio mobile o trabattello

I ponteggio mobile su ruote o trabattello € un'opera provvisionale utilizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove
costruzioni o ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori a 2 metri ma che non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla
autorizzazione ministeriale; 2) rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore; 3) verificare il
buon stato di elementi, incastri, collegamenti; 4) montare il ponte in tutte le parti, con tutte le componenti; 5) accertare la
perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte sul terreno con tavoloni; 6) verificare
I'efficacia del blocco ruote; 7) usarei ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna; 8) predisporre sempre sotto il piano di
lavoro un regolare sottoponte a non pitl di m 2,50; 9) verificare che non si trovino linee elettriche aeree a distanzainferiore alle
distanze di sicurezza consentite (tali distanze di sicurezza variano in base ala tensione della linea el ettrica in questione, e sono:
mt 3, per tensioni fino a1 kV, mt 3.5, per tensioni pari a 10 kV e pari a 15 kV, mt 5, per tensioni pari a 132 kV emt 7, per
tensioni pari a 220 kV e pari a 380 kV); 10) non installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 11) non effettuare
spostamenti con persone sopra.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione VI.
2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala doppia

La scala doppia € adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
al'uso; 2) lescalein legno devono averei pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono
superare I'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca |'apertura
dellascalaoltreil limite prestabilito di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) € vietata la riparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 2) le scale devono essere
utilizzate solo su terreno stabile e in piano; 3) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e

lontano dai passaggi.
Durantel'uso: 1) durante gli spostamenti laterali nessun lavoratore deve trovarsi sullascala; 2) la scala deve essere utilizzata
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2)

da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 3) la salita e la discesa vanno effettuate con il viso
rivolto verso la scala.
Dopo I'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria; 2)
le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice € adoperata per superare didlivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

D

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
al'uso; 2) lescalein legno devono averei pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono
essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi
antisdrucciolevoli ale estremita superiori.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) la scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (€& consigliabile che tale sporgenza sia di
ameno 1 m), curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (€ possibile far proseguire un solo montante efficacemente
fissato); 2) le scale usate per I'accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell'altra; 3) le scale
poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e parapetto; 4) la
scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria lunghezza; 5) € vietata la riparazione dei
pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 6) le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un'unica
tavoladi ripartizione; 7) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durantel'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona; 2) durante gli spostamenti laterali
nessun lavoratore deve trovarsi sullascala; 3) evitare I'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo; 4) lascala
deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 5) quando vengono eseguiti
lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza sulla scal &
6) lasalita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso lascala
Dopo I'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria; 2)
le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci € un utensile utilizzato per larealizzazione di impianti sotto traccia.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

&)

Elettrocuzione;
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2)
3)

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220V); 2) verificare la presenza del carter di
protezione; 3) verificare I'integrita del cavo e delle spine di alimentazione; 4) controllare il regolare fissaggio dellafresa o dei
dischi; 5) segnalare la zona esposta alivello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) non intralciare i passaggi con il cavo di
adimentazione; 3) evitare turni di lavoro prolungati e continui; 4) interrompere |'alimentazione elettrica durante le pause di
lavoro.
Dopo I'uso: 1) staccare il collegamento €elettrico dell'utensile; 2) controllare I'integrita del cavo e della spina; 3) pulire
I'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria /o per quello usato
nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

i)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza ed efficienza della cuffia di protezione registrabile o a caduta libera sul banco di
lavoro in modo tale che risulti libera la sola parte attiva del disco necessaria per effettuare la lavorazione; 2) verificare la
presenza ed efficienza del coltello divisore in acciaio posto dietro lalama e registrato a non piu di 3 mm. dalla dentatura del
disco (il suo scopo € quello di tenere aperto il taglio, quando s taglialegname per lungo, al fine di evitare il possibile rifiuto
del pezzo o I'eccessivo attrito delle parti tagliate contro le facciate del disco); 3) verificare la presenza e I'efficienza degli
schermi ai due lati del disco nella parte sottostante il banco di lavoro, in modo tale che sia evitato il contatto di tale parte di
lama per azioni accidentali (come ad esempio potrebbe accadere durante I'azionamento dell'interruttore di manovra); 4)
verificare la presenza ed efficienza degli spingitoi di legno per aiutarsi nel taglio di piccoli pezzi (se ben conformati ed
utilizzati evitano di portare le mani troppo vicino a disco o comungue sulla sua traiettoria); 5) verificare la stabilita della
macchina (le vibrazioni eccessive possono provocare 1o shandamento del pezzo in lavorazione o delle mani che trattengono il
pezzo); 6) verificare la pulizia dell'area circostante la macchina, in particolare di quella corrispondente al posto di lavoro
(eventuale materiale depositato pud provocare inciampi o scivolamenti); 7) verificare la pulizia della superficie del banco di
lavoro (eventuale materiale depositato puo costituire intralcio durante I'uso e distrarre I'addetto dall'operazione di taglio); 8)
verificare l'integrita dei collegamenti elettrici e di terra dei fusibili e delle coperture delle parti sotto tensione (scatole
morsettiere - interruttori); 9) verificare il buon funzionamento dell'interruttore di manovra; 10) verificare la disposizione del
cavo di aimentazione (non deve intralciare le manovre, non deve essere soggetto ad urti 0 danneggiamenti con il materiale
lavorato o dalavorare, non deveintralciarei passaggi).

Durante I'uso: 1) registrare la cuffia di protezione in modo tale che I'imbocco venga a sfiorare il pezzo in lavorazione o
verificare che sia libera di alzarsi a passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassars sul banco di lavoro, per quelle
basculanti; 2) per tagli di piccoli pezzi e, comungue, per quei tagli in cui le mani si verrebbero atrovare in prossimita del disco
o sulla sua traiettoria, € indispensabile utilizzare spingitoi; 3) non distrarsi durante il taglio del pezzo; 4) normamente la
cuffia di protezione & anche un idoneo dispositivo atto a trattenere le schegge; 5) usare gli occhiali, se nella lavorazione
specificalacuffiadi protezione risultasse insufficiente a trattenere le schegge.

Dopo I'uso: 1) la macchina potrebbe venire utilizzata da altra persona, quindi deve essere lasciata in perfetta efficienza; 2)
lasciare il banco di lavoro libero da materiali; 3) lasciare la zona circostante pulita con particolare riferimento a quella
corrispondente al posto di lavoro; 4) verificare I'efficienza delle protezioni; 5) segnalare le eventuali anomalie al responsabile
del cantiere.
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Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, pit conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, € un utensile portatile che reca un disco ruotante la
cui funzione & quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220 V); 2) controllare cheiil disco siaidoneo al lavoro da
eseguire; 3) controllare il fissaggio del disco; 4) verificare I'integrita delle protezioni del disco e del cavo di alimentazione; 5)
verificare il funzionamento dell'interruttore.
Durante I'uso: 1) impugnare saldamente I'utensile per le due maniglie; 2) eseguire il lavoro in posizione stabile; 3) non
intralciare i passaggi con il cavo di aimentazione; 4) non manomettere la protezione del disco; 5) interrompere
I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 6) verificare l'integritadel cavo e dellaspinadi alimentazione.
Dopo I'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) controllare I'integrita del disco e del cavo di alimentazione;
3) pulirel'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato elettricamente a terra; 2) verificare l'integrita e I'isolamento dei cavi e della spina di
aimentazione; 3) verificareil funzionamento dell'interruttore; 4) controllareil regolare fissaggio della punta.
Durante I'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere I'alimentazione elettrica durante le
pause di lavoro; 3) nonintralciarei passaggi con il cavo di alimentazione.
Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento €elettrico dell'utensile; 2) pulire accuratamente I'utensile; 3) segnaare eventuali
malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera; c)
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otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1) Autocarro;

2) Autogru;

3) Carrello elevatore;
4)  Dumper;

5) Gru atorre.
Autocarro

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione del lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
mess a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
s rimanda a documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti a
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

i)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente I'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2) verificare
I'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto di guida; 4)
controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 5) verificare la presenza in cabina di un
estintore.

Durante |'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non trasportare persone al'interno del
cassone; 3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 4)
richiedere I'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti 0 quando la visibilita & incompleta; 5) non
azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata; 6) non superare la portata massima; 7) non superare |'ingombro
massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto; 9) non caricare materiale sfuso oltre I'altezza delle sponde; 10) assicurarsi della corretta
chiusura delle sponde; 11) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 12) segnaare
tempestivamente eventuali gravi guasti.

Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo - Pag. 45



Dopo I'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie a reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.
Autogru

L 'autogru € un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali,
di componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore;

Attivita con esposizione del lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
s rimanda a documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificare I'efficienza dei
comandi; 4) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori; 5) verificare che la macchina sia
posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare la zona d'intervento; 6) verificare la
presenzain cabinadi un estintore.

Durante I'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) preavvisare l'inizio delle manovre con apposita
segnalazione acustica; 3) attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre; 4) evitare, nella movimentazione del
carico, posti di lavoro e/o di passaggio; 5) eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;
6) illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno; 7) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o
situazioni pericolose; 8) non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione; 9) mantenere i comandi puliti da
grasso e olio; 10) eseguireil rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.

Dopo I'uso: 1) non lasciare nessun carico sospeso; 2) posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio
telescopico ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al

Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo - Pag. 46



2)

reimpiego della macchina a motori spenti; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi ale indicazioni del libretto della
macchina.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore o muletto € un mezzo d'opera usato per il sollevamento e la movimentazione di materiali o per il carico e scarico
di merci dagli autocarri.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: &)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
s rimanda a documento di val utazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti a
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata @ minimo necessario per le esigenze
dellalavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriataa tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: a) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero
(parte seduta del lavoratore).
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

2)

Carrello elevatore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllarei percorsi e le aree di manovra approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificare il funzionamento
dei comandi di guida con particolare riguardo per i freni; 4) verificare chel'avvisatore acustico, il segnalatore di retromarciaed
il girofaro siano regolarmente funzionanti; 5) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i
rischi daribaltamento (rollbar o robusta cabina).
Durante I'uso: 1) segnalare I'operativita del mezzo col girofaro; 2) durante gli spostamenti col carico o0 a vuoto mantenere
basse le forche; 3) posizionare correttamente il carico sulle forche adeguandone I'assetto col variare del percorso; 4) non
apportare modifiche agli organi di comando e lavoro; 5) non rimuovere le protezioni; 6) effettuare i depositi in maniera
stabile; 7) mantenere sgombro e pulito il posto di guida; 8) non ammettere a bordo della macchina altre persone; 9) segnalare
tempestivamente eventuali malfunzionamenti o situazioni pericolose; 10) mantenere puliti gli organi di comando da grasso e
olio; 11) eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare; 12) richiedere l'aiuto di personale a terra per
eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita € incompleta; 13) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e
transitare a passo d'uomo in prossimitadei posti di lavoro; 14) utilizzare in ambienti ben ventilati.
Dopo l'uso: 1) non lasciare carichi in posizione elevata; 2) posizionare correttamente la macchina abbassando le forche ed
azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie a reimpiego della
macchina a motore spento; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della macchina.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.

Dumper

I dumper € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali incoerenti (sabbia, pietrisco).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc)
si rimanda a documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti a
minimo.

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
dellalavorazione; c) I'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata a tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
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Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devono: @) essere adeguate a lavoro da svolgere; b) essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto del lavoro da
svolgere; d) essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita, dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa a
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratore), sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa a corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare il funzionamento dei comandi di guida con particolare riguardo per i freni; 2) verificare
I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione; 3) verificare la presenza del carter a volano; 4)
verificare il funzionamento dell'avvisatore acustico e del girofaro; 5) controllare che i percorsi siano adeguati per la stabilita
del mezzo; 6) verificare la presenza di una efficace protezione del posto di manovra contro i rischi da ribaltamento (rollbar o
robusta cabina).
Durantel'uso: 1) adeguare lavelocitaai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro;
2) non percorrere lunghi tragitti in retromarcia; 3) non trasportare atre persone; 4) durante gli spostamenti abbassare il
cassone; 5) eseguire lo scarico in posizione stabile tenendo a distanza di sicurezza il personale addetto ai lavori; 6) mantenere
sgombro il posto di guida; 7) mantenere puliti i comandi da grasso e olio; 8) non rimuovere le protezioni del posto di guida;
9) richiedere l'aiuto di personae a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita & incompleta; 10)
durantei rifornimenti spegnere il motore e non fumare; 11) segnalare tempestivamente eventuali gravi anomalie.
Dopo I'uso: 1) riporre correttamente il mezzo azionando il freno di stazionamento; 2) eseguire le operazioni di revisione e
pulizia necessarie a reimpiego della macchina a motore spento, segnalando eventuali guasti; 3) eseguire la manutenzione
secondo le indicazioni del libretto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore dumpers;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschera; f) indumenti protettivi.

Gru a torre

Lagru éil principale mezzo di sollevamento e movimentazione dei carichi in cantiere. Le gru possono essere dotate di basamenti
fissi 0 su rotaie, per consentire un piu agevole utilizzo durante lo sviluppo del cantiere senza dover essere costretti a smontarlae
montarlaripetutamente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Elettrocuzione;

4)  Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: &)
adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; €) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro a fine di ridurre I'esposizione a rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
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D

2)

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'assenza di strutture fisse €/o linee elettriche aeree che possano interferire con la rotazione; 2)
controllare la stabilita della base d'appoggio; 3) verificare I'efficienza della protezione della zavorra (rotazione bassa); 4)
verificare la chiusura dello sportello del quadro; 5) controllare che le vie di corsa della gru siano libere; 6) sbloccare i
tenaglioni di ancoraggio alle rotaie; 7) verificareI'efficienza dei fine corsa elettrici e meccanici, di salita, discesa e tradazioni;
8) verificare la presenza del carter al tamburo; 9) verificare I'efficienza della pulsantiera; 10) verificare il corretto
avvolgimento dellafune di sollevamento; 11) verificare I'efficienza della sicura del gancio; 12) verificarel'efficienza del freno
dellarotazione; 13) controllare I'ordine di servizio relativo alle manovre ed alle segnalazioni da effettuare nel caso sussista una
situazione di interferenza pianificata con atre gru; 14) verificare la presenzain cabinadi un estintore.
Durantel'uso: 1) manovrare la gru da una postazione sicura o dalla cabina; 2) avvisare I'inizio della manovra col segnalatore
acustico; 3) attenersi alle portate indicate dai cartelli; 4) eseguire con gradualita le manovre; 5) durante lo spostamento dei
carichi evitare le aree di lavoro ed i passaggi; 6) non eseguire tiri di materialeimbracati o contenuti scorrettamente; 7) durante
le pause di lavoro ancorare la gru con i tenaglioni e scollegarla elettricamente; 8) segnalare tempestivamente eventuali
anomalie.
Dopo I'uso: 1) rialzare il gancio ed avvicinarlo alatorre; 2) scollegare elettricamente lagru; 3) ancorarelagru alle rotaie con
i tenaglioni.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore gru a torre;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; €) attrezzatura anticaduta.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA

Lavorazioni

Scanalatrice per muri ed intonaci Realizzazione di impianto radiotelevisivo.

Sega circolare

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro
Autogru
Carrello elevatore

Dumper

Gru a torre

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Realizzazione di impianto elettrico del
cantiere; Realizzazione di impianto di messa a terra
del cantiere; Realizzazione di impianto
radiotelevisivo; Smobilizzo del cantiere.

Lavorazioni

Smobilizzo del cantiere.
Smobilizzo del cantiere.
Smobilizzo del cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere.

Tinteggiatura di superfici interne.

dB(A)
111.0

113.0

113.0

107.0

Potenza Sonora

dB(A)
103.0
103.0
102.0

103.0
101.0

Scheda

945-(1EC-95)-RPO-01
908-(1EC-19)-RPO-01

931-(IEC-45)-RPO-01

943-(IEC-84)-RP0O-01

Scheda
940-(IEC-72)-RPO-01
940-(IEC-72)-RPO-01
944-(1EC-93)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01
960-(IEC-4)-RPO-01
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

Il PSC € parte integrante della documentazione contrattuale, che I'Appaltatore deve rispettare per la buonariuscita dell'opera.

Il presente piano viene consegnato a tutte le imprese che partecipano alla gara d'appalto la fine di permettere di effettuare un 'offerta
che tenga conto anche del costo della sicurezza.

L'impresa appaltatrice prima dell'inizio dei lavori, pud presentare proposte d'integrazione al piano della sicurezza, qualora ritenga di
poter meglio tutelare la sicurezza e la salute dei lavoratori presenti in cantiere.

Il Coordinatore in fase di esecuzione, valuteratali proposte e, se ritenute valide, e adottera integrando o modificando il PSC.
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
- Tinteggiatura di superfici interne

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere: <Nessuno>
Tinteggiatura di superfici interne:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

2) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
- Realizzazione di impianto radiotelevisivo

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle

attrezzature e macchine. Se cido non é possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se

necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere: <Nessuno>

Realizzazione di impianto radiotelevisivo:
a) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

3) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
- Smobilizzo del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cio non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
b) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
c) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
Smobilizzo del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

¢) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSA Ent. danno: GRAVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
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4) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
- Smobilizzo del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere: <Nessuno>
Smobilizzo del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
¢) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSA Ent. danno: GRAVE
d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

5) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Tinteggiatura di superfici interne
- Smobilizzo del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.
b) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.

Rischi Trasmissibili:

Tinteggiatura di superfici interne:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
Smobilizzo del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

¢) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSA Ent. danno: GRAVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

6) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto radiotelevisivo
- Smobilizzo del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non & possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
b) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
c) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto radiotelevisivo:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "“Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
Smobilizzo del cantiere:

a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

¢) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSA Ent. danno: GRAVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
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7) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto radiotelevisivo
- Tinteggiatura di superfici interne

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non é possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
b) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto radiotelevisivo:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
Tinteggiatura di superfici interne:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

8) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
- Tinteggiatura di superfici interne

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
b) I preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
Tinteggiatura di superfici interne:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

9) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Realizzazione di impianto radiotelevisivo

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
c) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cido non é possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
¢) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
e) Rumore per "Operatore dumper" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
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Realizzazione di impianto radiotelevisivo:
a) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)” Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

10) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
c) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cido non é possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
¢) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
e) Rumore per "Operatore dumper" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere: <Nessuno>

11) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cio non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
c) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non é possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

¢) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

e) Rumore per "Operatore dumper" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

12) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Tinteggiatura di superfici interne

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:
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a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
c) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non & possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
d) I preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

¢) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

e) Rumore per "Operatore dumper" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
Tinteggiatura di superfici interne:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE

13) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
- Realizzazione di impianto radiotelevisivo

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cio non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
b) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non é possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
Realizzazione di impianto radiotelevisivo:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE

14) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
- Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal

03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cio non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere: <Nessuno>

15) Interferenza nel periodo dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Smobilizzo del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo, e dal
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03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 03/10/2011 al 03/10/2011 per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) Le macchine per il trasporto dei materiali devono procedere in prossimita dei posti di lavoro a passo d'uomo. Quando c’€ un grosso
affollamento di operai le operazioni di carico e scarico devono essere coadiuvate da personale a terra che in caso di necessita deve
provvedere a interdire le zone di carico e scarico mediante recinzione provvisoria e apposita segnaletica.
b) Durante le lavorazioni che si svolgono contemporaneamente sulle opere provvisionali e a terra, i preposti delle rispettive imprese
esecutrici devono coordinare i lavori in modo da impedire che i lavoratori siano posizionati sulla stessa verticale. Nelle zone dove cid non
e possibile, i preposti devono, prima dell'inizio dei lavori, verificare la presenza e I'efficacia dei sistemi di protezione per l'intercettazioni
dei materiali (parasassi, reti, tettoie).
c) Si deve evitare la presenza d'operai nelle zone dove si presentano elevate concentrazioni di polveri dovute all'utilizzo delle
attrezzature e macchine. Se cid non é possibile, in tali zone, si deve installare un adeguato sistema per I'abbattimento delle polveri. Se
necessario i lavoratori operanti in queste zone devono essere forniti di appositi dispositivi di protezione individuale contro le polveri.
d) | preposti delle imprese esecutrici devono vigilare e impedire a chiunque di sostare sotto la traiettoria di passaggio dei carichi. Nei
giorni di particolare affollamento si devono recintare le zone interessate dalle operazioni di sollevamento e discesa dei carichi.

Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
¢) Inalazione polveri, fibre Prob: BASSISSIMA Ent. danno: LIEVE
d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
e) Rumore per "Operatore dumper" Prob: MEDIA Ent. danno: GRAVE
Smobilizzo del cantiere:
a) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
b) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
¢) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: BASSA Ent. danno: GRAVE
d) Investimento, ribaltamento Prob: BASSISSIMA Ent. danno: GRAVE
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MODALITA" ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Tutte le imprese e lavoratori autonomi che interverranno in cantiere dovranno essere in possesso di una copia aggiornata del presente
piano di sicurezza e coordinamento, tale copia sara fornita dall'impresa appaltatrice da cui dipendono contrattualmente. Nel caso
dinterventi di duratalimitata, I'appaltatore pud consegnare la subappaltatore la parte del PSC relativa alle lavorazioni che si esguono
in cantiere durante il periodo di presenza degli stessi.

In occasione della presenza in cantiere, il Coordinatore in fase di esecuzione eseguira dei sopralluoghi assieme a Responsabile
dell'impresa appaltatrice 0 ad un suo referente (il cui nominativo € stato comunicato al'atto della prima riunione) per verificare
|'attuazione delle misure previste nel piano di sicurezza ed il rispetto della legislazione in materia di prevenzione infortuni ed igiene
del lavoro da parte delle imprese presenti in cantiere.

| verbali delle riunioni di sicurezza e coordinamento e, in genere, tutte le prescrizioni messe per iscritto (anche sul giornae dei
lavori), costituiscono adeguamento ed integrazione del PSC e dei POS dell'impresa appaltatrice e delle imprese subappaltatrici.
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CONCLUSIONI GENERALI

In particolare, ai sensi del Titolo 1V, Capo | e dell'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008, il PSC contiene anche i seguenti documenti:
- Planimetrie del cantiere - [Allegato XV, punto 2.1.4, D.Lgs. 81/2008];

- Cronoprogramma (diagramma di Gantt) - [Allegato XV, punto 2.1.2, lett. i) D.Lgs. 81/2008];
- Analisi e valutazione dei rischi - [Allegato XV, punto 2.1.2, lett. ¢) D.Lgs. 81/2008];

- Stimadei costi dellasicurezza - [Allegato XV, punto 4, D.Lgs. 81/2008];

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera - [Art. 91 comma 1, lett. b) e Allegato X VI, D.Lgs. 81/2008].

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del Piano stesso
- Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogrammadei lavori);

- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi;

si allega, altresi:

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);
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ALLEGATO "A"

Comune di territorio provinciale AV e BN
Provincia di AV - BN

DIAGRAMMA DI GANTT

cronoprogramma dei lavori
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo

COMMITTENTE: Alto Calore Servizi

CANTIERE: Siti societari ACS SpA, , territorio provinciale AV e BN (AV - BN)

territorio provinciale AV e BN, 05/09/2014

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(RSPP Pascale arch. Anna )
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Presidente - Amministratore Delegato De Stefano avv. Raffaello )

RSPP Pascale arch. Anna
C.so Europa 41

83100 Avellino (AV)

Tel.: 0825794287 - Fax: 082531105
E-Mail: anna.pascale@altocalore.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.,
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Nome attivita

Settimana 1

Settimana z

Durata

112 [alwls

|7 8] 91

Allestimento del cantiere

49 p V

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione impianto elettrico di cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Allestimento di cantiere temporaneo su strada 2g

Montaggic e smontaggio del ponteggio metallico fisso 2g |
Realizzazione di impianto radioelettrico 2g
Tinteggiatura di superfici interne 1g
Smobilizzo del cantiere 1g
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ALLEGATO "B"

Comune di zona territoriale provinciale
Provincia di AV - BN

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo

COMMITTENTE: Alto Calore Servizi

CANTIERE: Siti societari ACS SpA , zona territoriale provinciale (AV - BN)

Avellino, 06/09/2014

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(RSPP Pascale arch. Anna )
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Presidente - Amministratore Delegato De Stefano avv. Raffaello )

RSPP Pascale arch. Anna
C.so Europa 41

83100 Avellino (AV)

Tel.: 0825794287 - Fax: 082531105
E-Mail: anna.pascale@altocalore.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Lavautazione dei rischi é stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:
- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 dellalegge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezzanei luoghi di lavoro"”.

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, con modificazioni, dallaL . 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, con modificazioni, dallaL . 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, con modificazioni, dalaL. 27 febbraio 2009, n. 14;
- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dallaL. 26 febbraio 2010, n. 25;
- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, con modificazioni, dallaL. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito, con modificazioni dallaL. 26 febbraio 2011, n. 10.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, € stata
effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base a registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa’ dei rischi occupazionali generalmente utilizzata € basata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] € la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente s verifichi. Essa pud assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto probabile ' 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) 11 pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi giaverificati,

Poco probabile | 2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile 2) 1l danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e traloro indipendenti, [P1]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita

L'Entita del danno [E] é la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puo assumere
un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia Descrizioneddll'entita del danno Valore

Gravissimo 1) Infortl_Jn_io con Ie:_:,ioni molto g_ravi ir_reversi bili e in_vaJid_i ta tqtale 0 conseguenze letali, [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.

Grave 1) Infortl_mio o] inabi_litatemporarje_za con I(_esi_o_ni signi_ficative ifreve_rsi bil_i oinvaliditaparziale. [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

o 1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili amedio termine.

Significativo . . : . [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

Lieve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili. [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] € stimato quale prodotto dell'Entita del
danno [E] per la Probabilitadi accadimento [P] dello stesso.
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[R] =[P] x[E]

Il Rischio [R], quindi, & la quantificazione (stima) del rischio. Esso puo assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come S
puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile
[R] [P1] [P2] [P3]
Dannolieve Rischio basso Rischio basso Rischiomoderato
[E1] [P1]X[E1]=1 [P2]X[E1]=2 [P3]X[E1]=3
Danno significativo Rischio basso Rischiomoderato Rischiomedio
[E2] [P1]X[E2]=2 [P2]1X[E2]=4 [P3]X[E2]=6
Danno grave Rischiomoderato Rischiomedio Rischiorilevante

Dannogravissmo

[E3] [P1]X[E3]=3 [P2]X[E3]=6 [P3]X[E3]=9
Rischio alto

[P3]X[E4]=12

Rischiorilevante
[P2]X[E4]=8

Rischiomoder ato
[E4] [P1IX[E4]=4

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Molto probabile
[P4]

Rischiomoderato
[P4I1X[E1]=4

Rischiorilevante
[P4]X[E2]=8

Rischio alto
[P4]X[E3]=12

Rischio alto
[P41X[E4]=16

) Attivita Entita del Danno
Sigla vita Probabilita
- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -
OR | Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
RS Polveri El1*Pl1=1
MCS Microclima (caldo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] El1*P1=1
MFS Microclima (freddo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] E1*P1=1
SA Scariche atmosferiche [Struttura autoprotetta.] E1*P1=1
OR | Viabilita principale di cantiere
RS Investimento E3*P1 =3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1
RS Ustioni El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E2*P3 =6
RS Investimento, ribaltamento El1*P1=1
OR | Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
RS Elettrocuzione E4*P1=4
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
SA Scariche atmosferiche [Struttura autoprotetta.] E1*P1=1
OR | Accesso dei mezzi di fornitura materiali
RS Investimento E4*P1=4
OR | Dislocazione degli impianti di cantiere
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR | Zone di deposito attrezzature
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio materiali
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Ponteggi
RS Caduta dall'alto E4*Pl=4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
SA Scariche atmosferiche [Struttura autoprotetta.] El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
OR  Parapetti
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Caduta dall'alto E4*Pl=4
OR | Andatoie e passerelle
RS Caduta dall'alto E4*Pl=4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Recinzioni di cantiere
RS Investimento, ribaltamento El1*Pl=1
RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*Pl=1
OR | Autogru
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E4*Pl=4
OR | Argani
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Macchine movimento terra
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Impianto elettrico di cantiere
RS Elettrocuzione E4* Pl =4

- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Allestimento del cantiere
LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El1*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*Pl1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El1*Pl=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*Pl=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _
MC1 . El*P1=1
accettabili.]
MA Dumper
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore dumper” [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*pP3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
LF Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto El1*Pl=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl=1
RS Elettrocuzione E3*P3 =9
LF Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

LV Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Elettrocuzione E3*P3 =9

LF | Realizzazione di impianto radiotelevisivo

LV Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto El1*P1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Scanalatrice per muri ed intonaci

RS Elettrocuzione E1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El*Pl1=1

RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _

VB ” E2*P3=6
presente"]

RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)” [Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

LF | Tinteggiatura di superfici interne

Lv Addetto alla tinteggiatura di superfici interne

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1

AT Ponte su cavalletti

RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

CH Chimico [Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".] E1*P1=1

MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [l livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] El1*P1=1
MA Gru a torre
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
LF | Smobilizzo del cantiere
LV Addetto allo smobilizzo del cantiere
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
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) Attivita Entita del Danno
Sigla vita Probabilita
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * Pl =2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
MA Autogru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E1*P2=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autogru"” [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*Pl =2
MA Carrello elevatore
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*Pl=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
Rumore per "Magazziniere" [l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e _
RM " El*P1=1
135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Magazziniere" [HAV "Non presente”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] =
Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA]
= Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A.
(laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [MCS] = Rischio
microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio;
[PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori
osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del
Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operativedel CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, I1, 111, 1V
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazoni
operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi

di protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN I1SO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale”.

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro™.

- UNI EN 458:2005, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, I'uso, la cura e la manutenzione - Documento
guida".

Premessa

La vautazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro € stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- i valori limite di esposizioneei valori di azionedi cui al'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento alle
donnein gravidanza e i minori;

- per quanto possibile alivello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni frarumore e
sostanze ototossiche connesse con |’ attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurreil rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni
in materia;

- I’esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’ emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione a rumore oltre |’ orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualorai dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha car atter e preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, I'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale a rumore € stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

I
Lex =10log y Lijptilieat
i=1

100
dove:
Lex eil livello di esposizione personale in dB(A);
Laeq,i eil livello di esposizione media eguivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi e lapercentuale di tempo dedicata all'attivitai-esima

Ai fini dellaverifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva a rumore I’ espressione
utilizzata € analoga alla precedente dove, perd, si € utilizzato a posto di livello di esposizione media equivaente il livello di
esposi zione media equival ente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

| metodi utilizzati per il calcolo del Laeqi effettivo e del ppea effettivo alivello dell'orecchio quando si indossail protettore auricolare,
asecondadei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi
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La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, e stata fatta confrontando L aeq,i effettivo e del ppesk effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 5 Accettabile

Tra Lact - 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" %

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeak Stima della protezione
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde a valore d’azione oltre il quale c'é I’ obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.

*) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica & quello relativo a rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima

della protezione vuol verificare se questa € "insufficiente” (Laeg maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile” (Laeg
minoredi Lact) acondizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 a fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca data approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La banca dati &
realizzata secondo la metodol ogia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN 1SO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchinalattrezzatura complete di:

- dati per la precisaidentificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- andlisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si € utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Cdlibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si & utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 2009 si é utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SYANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme

alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, 1SO 8041, 1SO 108161 |IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione é costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe | , digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di
acquisizionedal0msalhconstepdalsec. el min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Andizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d' ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da22 dBA a 140 dBA.

- Gammadinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gammadi frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RM S digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore |EPE modello SV 12L.

- Cdlibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda al'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non é stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova
banca dati del C.P.T.-Torino s & fatto riferimento ai valori riportati nella precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione a rumore. Per ogni mansione e
indicatalafascia di appartenenzaa rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
2) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
3) Autogru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
4) Carrello elevatore "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
5) Dumper "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
6) Gru atorre "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica,

i seguenti dati:

- i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- lafonte dei dati (se misurati [A] o daBancaDati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficaciadei dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione a rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo fgr:glz’:\oﬁ:l - Rumore per "Elettricista (ciclo
Autocarro SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro”
Autogru SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autogru"
Carrello elevatore SCHEDA N.4 - Rumore per "Magazziniere"
Dumper SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore dumper"
Gru a torre SCHEDA N.6 - Rumore per "Gruista (gru a torre)"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A |
Tog | W ; (eif Efficacia DPI-u Banda dottava APY
peak . peak :
Orig. 125 250 500 1k 2k 4k 8k L M H SNR
dBC) 'Y dB(C)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(a) - Banda d'ottava APV
T[%] b off Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak . peak .
. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
e "% g
1) SCANALATRICE - HILTI - DC-SE19 [Scheda: 945-TO-669-1-RPR-11]
104.5 NO 78.3 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
. Accettabile/B
15.0 1225 [8] 1225 ccettabile/Buona ) ) ) . B ; ) 350 - ) 3
Lex 97.0
LEX(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
HLELT I v  ppemeff, | CcaciaDPI-u L M | H  SNR

dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k

1) AUTOCARRO (B36)
85.0 78.0 NO 78.0 i -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -

LEx 78.0
LEX(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operatore autogru"
Analis dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
o | B P~ dB(a) —— Banda d'ottava APV
b -
Ppeak q Ppeak eff. L M H SNR
. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
e "% g
1) AUTOGRU' (B90)
750 81.0 NO 81.0 -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
LEX(effettivo) 80.0
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(a) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Peak O et 125 250 500 1k 2k 4k s - M H SNR
dB(C) 9 4B

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Magazziniere"

Analis dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino (Ediliziain
genere - Magazzino).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imo. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) N Banda d'ottava APV
Tl peak . Ppeak eff. Efficacia DPI-u L M H SNR

dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k

1) CARRELLO ELEVATORE (B184)
40.0 82.0 NO 82.0 i -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -

Lex 79.0
LEX(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Carrello elevatore.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore dumper"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
peak | (yrigy, | Proak eff. 125 250 500 1k | 2k 4k s - M H S\
dB(C) dB(C)
1) Utilizzo dumper (B194)
85.0 1§§8 l[\lBO] 1328 Accettabile/Buona Ge_nenco_(cuffle_o mseitl). [B(?ta. 0.7_5] _ — _ _
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
1007 1000 [B] 100.0 i - - - : : § : - - - -
3) Fisiologico (A315)
64.0 NO 64.0 -
50 1000 [B] 100.0 i - - - : - - - - - - -
Lex 88.0
LEx(effettivo) 79.0
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(a) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Peak O et 125 250 500 1k 2k 4k s - M H SNR
dB(C) 9 4B

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Dumper.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Gruista (gru a torre)"

Analis dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 74 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) N Banda d'ottava APV
T[] peak . Ppeak eff. Efficacia DPI-u L M H SNR
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
1) GRU (B298)
85.0 79.0 NO 79.0 i -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 79.0
LEX(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Gru a torre.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del
Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operativedel CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, I1, 111, 1V
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazoni
operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni e stata effettuata in base alle disposizioni di cui al'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio (HAV), e in base ale disposizioni di cui

al'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse a corpo intero (WBV).

Lavalutazione e stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione ei valori d’ azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rischio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;

- oli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e |’ambiente di lavoro o dtre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I’ esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurrei livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse a corpo intero a di 1a delle ore lavorative in locali di cui &
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I’ elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico degli
arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione a rischio vibrazioni € stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro” elaborate dall'lSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti a rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E' noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

I tempo di esposizione a rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione ale vibrazioni dannose € inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cid per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
e stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti ale
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
ati a ridurre le vibrazioni, in particolare ala fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per I'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: &) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
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superi 2,5 m/s?%; setale livello € inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/ &% se tale livello é inferiore o pari a 0,5 m/S?,
occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e sm.i., s & fatto riferimento alla Banca Dati dell'|SPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca) e/o alle informazioni fornite dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito
descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca), i valori di vibrazione misurati in condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'lSPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca), per le attrezzature che comportano vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto
dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni al
corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della
macching, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente a fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[E] - Valoretipico dell’ attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I'obbligo di valutarei rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello piu comune per latipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si &
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio s basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard 1SO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) e di seguito riportata.

B(E) = AWy (T

dove:
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AW ={ady +ad +ad )1

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (1SO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell'impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, |I'esposizione
quotidianaavibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

B ]
Aig) = LZMS)EI
j=l

dove:

A(8)i eil parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
— o 4112
AlE) = AW g 3 (T%y)

incui i vaori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse a corpo intero si basa principamente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
del valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

A( e = max (1,40 age, ;LAD - agy; agy )
secondo laformula di seguito riportata:
A8 = A{wgy (T2

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’ accel erazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y ez (1SO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pitu macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, 0 nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, |’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:

i ]
AfR) = LZMS}EI
j=l

dove:

A(8)i €il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
AE) = AlW)gy (T

incui i vaori di T%i aA(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi ala
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito € riportato I'dlenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione a corpo intero (WBV) e a sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
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Mansione

1) Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo

2) Autocarro
3) Autogru
4) Carrello elevatore
5) Dumper

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente”
"Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
"Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente” "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per ogni

mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento dellasicurezzadi cui il presente € un allegato.

Mansione
Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo

Autocarro
Autogru

Carrello elevatore
Dumper

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
completo)"”
SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru”
SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Magazziniere"
SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

TemPO Coeff|C|§nte di Tempq di leel_lq di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%6] [m/s%]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501
Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"
Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo.
SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Andlisi delleattivita e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo autocarro per 60%.
Macchina o Utensile utilizzato
Tempo Coefflcu—mte di Tempq di leel_lq di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%6] [m/s?]

1) Autocarro (generico)
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coeffnugnte di Tempq di leel_lq di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s%]
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WwBvV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente”
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Ia\;)ir;z?c?ne C?:?)frf:gzeig;eedl elsg;,‘i)z?oile els_rl)\g::;:r:e O € FiT TEe
[%6] [%6] [m/s?]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBY - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Magazziniere"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 502 del C.P.T. Torino (Edilizia
in genere - Magazzino): a) movimentazione materiale (utilizzo carrello elevatore) per 40%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

lavorazione correzione esposizione esposizione O €T ize
[0] [%0] [m/s?]
1) Carrello elevatore (generico)
40.0 0.8 32.0 0.9 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 32.00 0.503

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Carrello elevatore.

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

Anadlisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
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(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): &) utilizzo dumper per 60%.

Tempo Coefficiente di Tempo di
lavorazione correzione esposizione
[%6] [%]

1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0
WBYV - Esposizione A(8) 48.00

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Dumper.

Macchina o Utensile utilizzato

Livello di

. Origine dato Tipo
esposizione
[m/s?]
0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
0.506
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- SO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito € stata eseguita secondo le disposizioni

del D.Lgsdel 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica SO 11228-1, ed in particolare considerando:

- lafasciadi etae sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di
trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento eil trasporto;

- dli effetti sullasalute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibil g;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori

per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la

medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del

rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione

iniziale verso I’ alto, senza ausilio meccanico, € il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’uomo si

basa su un modello costituito da cinque step successivi:

-Step1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto allamassa di riferimento;

-Step2  valutazione dell’ azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

- Step 3 valutazione dell’ azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I’ altezza di sollevamento,
I"angolo di asimmetriaecc.);

-Step4  valutazione dell’azione in relazione ala massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step5  valutazione concernente lamassa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

| cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valorelimite di riferimento e rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione
negativa, € necessario adottare azioni di miglioramento per riportareiil rischio a condizioni accettabili.
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STEP 1
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T
Il sollevamento e trasporto
manual e sono accettabili
nelle specifiche condizioni

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, myit

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’ oggetto sollevato con la massa di riferimento myr, che € desunta dalla tabella
presente nell’ Allegato C allanorma 1SO 11228-1. Lamassa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o femmina),
in linea con quanto previsto dall’ art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che lavalutazione dei rischi deve comprendere anche
i rischi particolari, trai quali quelli connessi ale differenze di genere.

Lamassa di riferimento € individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, a fine di garantire la protezione di
almeno il 90% della popolazione lavorativa.

Lamassa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualorale azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, myi

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in base
alla durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione della
frequenza, in base @ grafico di cui alafigura?2 dellanormalSO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, Miim

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in

considerazione i parametri che caratterizzano latipologia di sollevamento e, in particolare:

- la massa dell’ oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni a punto di mezzo trala presa
delle mani proiettata aterra;

- il fattore altezza, v, ovvero I’ altezza da terra del punto di presa del carico;

- |ladistanza verticale di sollevamento, d;

- lafrequenzadelle azioni di sollevamento, f;

- ladurata delle azioni di sollevamento, t;

- I"angolo di asimmetria (torsione del busto), a;

- laqualita della presa dell’ oggetto, c.

Il peso limite raccomandato € calcolato, sia al'origine che ala della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’ Allegato A.7 alalSO 11228-1:

Moy, =Xy * iy dppvpp Ty otp g opg 1)

dove:
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myit € lamassadi riferimento in base a genere.

hm €il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presadel carico, h;

dwm il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;

vu e il fattore riduttivo che tiene conto dell’ altezza da terradel punto di presa del carico;
fm €il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;

awm € il fattore riduttivo che tiene conto dell’ I'angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cwm il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’ oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( giornaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa mem giornaliera, ovvero il prodotto traiil peso trasportato e lafrequenza di trasporto
per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata miim. giornaliera che € pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento o trasporto
inferiore ai 20 m, 0 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Mim. ( giornaliera), Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa meum sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e a minuto) con la massa raccomandata mim. desunta dalla la tabella 1 della norma SO
11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito e riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
al cantiere

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporrei carichi.
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Condizioni

1) Compito
Specifiche

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

Carico movimentato
(giornaliero)

Carico movimentato

m Miim Mcum Miim
[ka] [ka] [kg/giorno] [kg/giorno]
10.00 13.74 1200.00 10000.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere.

Fascia di eta

Posizione ' Carico
del

carico m
[ka]
1) Compito
Inizio 10.00
Fine

Carico movimentato

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Adulta Sesso

Compito giornaliero

Distanza Durata e
Posizione delle mani verticale e di Presa
frequenza
trasporto
h \ Ang. d he t f
[m] [m] | [gradi] [m] [m] | [%] | [n/min]
0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona
0.25 1.50 0

Maschio

Carico movimentato

(orario) (minuto)
Mcum Miim Mcum Miim
[kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] [kg/minuto]

300.00 7200.00 5.00 120.00

mrit [kg] 25.00

Fattori riduttivi

Fm Hwm Vm Dwm Ang.m Cwm
0.81 1.00 0.93 0.87 0.90 1.00
0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Lavalutazione del rischio specifico é stata effettuata ai sensi della normativaitaliana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezzanei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, con modificazioni, dallaL . 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, con modificazioni, dallaL. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, con modificazioni, dalaL. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dalaL. 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, con modificazioni, dallaL. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito, con modificazioni dallaL. 26 febbraio 2011, n. 10.

D

conformemente alla normativa tecnica applicabile:
SO 11228-3:2007, "Ergonomics - Manual handling - Handling of low loads at high frequency”

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad ata frequenza riportata di seguito € stata eseguita

secondo le disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativatecnica | SO 11228-3, ed in particolare considerando:

- gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di
movimentazione, la posizione delle mani, i periodi di riposo;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibil g;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni |legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dell'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, ala vautazione del
rischio. Lastima del rischio, si basa su un metodo, proposto dalla SO 11228-3 all'allegato B, costituito da una check-list di controllo
che verifica, per step successivi, la presenza o meno di una serie di fattori di rischio. La valutazione del rischio quindi si conclude
valutando se la presenza dei fattori di rischio e caratterizzata da condizioni inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni
collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:

1.  Rischioinaccettabile: ZONA ROSSA

2. Rischio accettabile: ZONA VERDE

3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di acuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la salute dei
lavoratori, a tal fine si utilizzala check-list di controllo cosi come riportata all'alegato B della SO 11228-3:
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Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Si

No

Il lavoro comporta compiti con cicli di
lavoro o sequenze di movimenti degli
arti superiori ripetuti pit di due volte al
minuto e per piu del 50% della durata
dei compiti?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, ogni pochi secondi,

ripetizioni  quasi identiche  dei
movimenti delle dita, mani o delle
braccia?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali viene fatto uso intenso delle dita,
delle mani o dei polsi?

Il lavoro comporta compiti con
movimenti  ripetitivi della sistema
spalla/braccio (movimenti del braccio
regolari con alcune pause o quasi
continui)?

Se la risposta a tutte le domande € "No", la zona

di

valutazione € verde e non & necessaria

un'ulteriore valutazione. Se la risposta ad una o
piu domande & "Si", il lavoro é classificato come
ripetitivo usare le colonne a destra, per valutare

se la durata complessiva dei movimenti ripetitivi,

in assenza di altri importanti fattori di rischio, e
comungue accettabile o se é il caso di procedere
a un'ulteriore valutazione dei fattori di rischio con
glistepda 2, 3 e 4.

Step 1 - Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Il lavoro comporta
compiti senza movimenti
ripetitivi degli arti
superiori.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva inferiore a
tre ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
un'ora senza una pausa.
Inoltre non sono presenti
altri fattori di rischio.

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Rossa se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori. Tali compiti
hanno una durata
complessiva superiore a
quattro ore su una
"normale" giornata
lavorativa. Inoltre non
sono presenti altri fattori
di rischio.
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Step 2 - Posture scomode

Posture scomode Gialla se .. Rossa se ..

Si No 1l lavoro comporta compiti

con movimenti ripetitivi
degli arti superiori in
posture accettabili.

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi movimenti
dei polsi verso l'alto e/o verso il basso
e/o lateralmente?

Il lavoro comporta compiti durante i OPPURE

quali si compiono ripetitive rotazioni

delle mani tali che il palmo si trovi 1l lavoro Comporta Comp|t|

rivolto verso l'alto o verso il basso? con movimenti ripetitivi

degli arti superiori durante
i quali si hanno piccole

deviazioni, dalla loro

posizione naturale, delle

dita, dei polsi, dei gomiti,
delle spalle o del collo.
Tali compiti hanno una

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive prese con le
dita o con il pollice o con il palmo della
mano e con il polso piegato durante la
presa, il mantenimento o la
manipolazione degli oggetti?

Per piu di 3 ore su una

1l Ia-v0|_'o comporta _compi?i durgnte | . dgrata complessiva "normale” giornata
quali si compiono ripetitivi movimenti inferiore a tre ore, su una lavorativa e con una
del braccio davanti e/o lateralmente al "normale" giornata pausa o variazione di
corpo? lavorativa, € non sono Le condizioni descritte movimento con intervalli

svolti per piu di trenta

SVAL nelle zone rossa e verde maggiori di 30 minuti ci
minuti senza una pausa o

Il lavoro comporta compiti durante i

i s i inetitivi ioni . iccole e ripetitive
quali si compiono ripetitivi flessioni | Jiasione di compito non sono vere SONo picco ) _
laterali o torsioni della schiena o della P deviazioni delle dita, dei
testa? polsi, dei gomiti, delle

OPPURE spalle o del collo dalla loro

posizione naturale.

Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi

degli arti superiori durante

i quali si hanno moderate

Se la risposta a tutte le domande & "No", non ci = 0 ampie deviazioni, dalla
sono posture scomode intese come fattore di = loro posizione naturale,
rischio combinato ai movimenti ripetitivi, ~ delle dita, dei polsi, dei
continuare con lo step 3 per valutare i fattori gomiti, delle spalle o del
legati alle forze applicate. collo. Tali compiti hanno

Se la risposta ad una o piu domande & "Si", una d_urata complessiva
inferiore a due ore, su

utilizzare le colonne a destra per valutare il " le" ai N
rischio e quindi procedere lo step 3. una “normale” giornata
lavorativa, € non sono

svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.
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Forze applicate durante la movimentazione

Si  No

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitivi
sollevamenti, con prese a pizzico, di
attrezzi, materiali o oggetti di peso
superiore a 0,2 kg ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono, con una mano,
ripetitivi sollevamenti di attrezzi,
materiali 0 oggetti di peso superiore a
2kg?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si compiono ripetitive azioni di

rotazioni, di spingere o di tirare
attrezzi e oggetti con il sistema
braccio/mano applicando una forza
superiore al 10% del valore di

riferimento, Fb, indicato nella norma
EN 1005-3:2002 (25 N per la forza di
presa) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali si usano, in modo ripetitivo,
sistemi di regolazione che richiedono,
per il loro funzionamento,
I'applicazione di forze superiori a
quelle raccomandate nella 1ISO 9355-3
(25 N nelle prese con una mano, 10 N
nelle prese a pizzico) ?

Il lavoro comporta compiti durante i
quali avviene in modo ripetitivo il
mantenimento, con presa a pizzico, di
oggetti applicando una forza maggiore
di10ON?

Se la risposta a tutte le domande & "No", non ci
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combinato ai movimenti ripetitivi, continuare con
lo step 4 per valutare il fattore di recupero. Se la
risposta ad una o pit domande e "Si", valutare il
rischio mediante le colonne a destra, quindi

procedere al step 4.

Step 3 - Forze applicate durante la movimentazione

Verde se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui
vengono applicate forze
di presa accettabili.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a due ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
o variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti hanno una
durata complessiva
inferiore a un'ora, su una
"normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa
o0 variazione di compito.

Gialla se ..

Le condizioni descritte
nelle zone rossa e verde
non sono vere.

Rossa se ..

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
accettabili, in cui ai
lavoratori & richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti 0 hanno una
durata complessiva
superiore a tre ore, su
una "normale" giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito, o
hanno una durata
superiore a due ore, su
una "normale"” giornata
lavorativa, e non sono
svolti per piu di trenta
minuti senza una pausa o
variazione di compito.

OPPURE

Il lavoro comporta
compiti con movimenti
ripetitivi degli arti
superiori, in posture
scomode, in cui ai
lavoratori € richiesto uno
sforzo durante le prese.
Tali compiti 0 hanno una
durata superiore a due
ore, su una "normale"
giornata lavorativa, e non
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito, o hanno una
durata inferiore a due
ore, su una "normale”
giornata lavorativa, e
sono svolti per piu di
trenta minuti senza una
pausa o variazione di
compito.
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Step 4 - Periodi di recupero

Periodi di recupero Gialla se .. Rossa se ..

Si  No Il lavoro comporta compiti
con movimenti ripetitivi

Le pause, durante lo svolgimento di degli arti superiori ed &

compiti lavorativi con movimenti Il lavoro comporta prevista una pausa
ripetitivi degli arti superiori, non sono compiti con movimenti pranzo inferiore a trenta
frequenti ? ripetitivi degli arti minuti.

superiori e sono previste,

L' alternarsi di compiti lavorativi senza durante la "normale” Le condizioni descritte nelle

movimenti ripetitivi con compiti con

. L S f 5 giornata lavorativa, una zone rossa e verde non OPPURE
movimenti ripetitivi non e frequente 7 pausa pranzo di almeno SONo Vere.
I periodi di riposo, durante lo trenta minuti e due

Il lavoro comporta compiti

i i iti ivi ause, una al mattino e ) A
svolglmen_to_dl compiti Ia_lvorgtlw con puna al pomeriagio. di con movimenti ripetitivi
movimenti ripetitivi degli arti superiori, pomeriggio, degli arti superiori svolti
non sono frequenti ? almeno dieci minuti.

per piu di un'ora senza
una pausa o variazione di

Usare le colonne a destra per la valutazione del .
compito.

rischio in mancanza di periodi di recupero. Quindi
passare al punto 5 e valutare i fattori di rischio
aggiuntivi.
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Si  No La mansione ripetitiva comporta...

Zona

Verde

Gialla

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzi vibranti ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
attrezzature che comportano localizzate compressioni
delle strutture anatomiche ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
sono esposti a condizioni climatiche disagiate (caldo o
freddo) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si usano
dispositivi di protezione individuale che limitano i
movimenti o inibiscono le prestazioni ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori possono
verificarsi improvvisi, inaspettati e incontrollati eventi
come scivolamenti in piano, caduta di oggetti, cattive
prese, ecc. ?

| compiti lavorativi comportano movimenti ripetitivi
con rapide accelerazione e decelerazione ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori le forze
applicate dai lavoratori sono statiche ?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano il mantenimento delle braccia
sollevate ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori i lavoratori
mantengono posture fisse ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori vi sono prese
continue dell’attrezzatura (come ad esempio coltelli
nella macelleria o nell'industria del pesce) ?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori si compiono
azioni come quella del martellare con una frequenza
sempre crescente ?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori richiedono elevata precisione di lavoro
combinata all'applicazione di sforzi ?

Valutazione del rischio

Step 5 - Altri fattori: fisici e psicosociali

Si  No La mansione ripetitiva comporta...

Zona

Verde

Gialla

| compiti con movimenti ripetitivi degli arti superiori
comportano un elevato carico di lavoro?

| compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori non sono ben pianificati?

Durante lo svolgimento di compiti lavorativi con
movimenti ripetitivi degli arti superiori manca la
collaborazione dei colleghi o dei dirigenti?

I compiti lavorativi con movimenti ripetitivi degli arti
superiori comportano un elevato carico mentale, alta
concentrazione o attenzione?

| lavoro comporta compiti lavorativi con movimenti
ripetitivi degli arti superiori isolati dal processo di
produzione?

| ritmi di lavoro dei compiti con movimenti ripetitivi
sono scanditi da una macchina o una persone?

Il lavoro che comporta compiti con movimenti ripetitivi
degli arti superiori € pagato in base alla quantita di
lavoro finito o ci sono premi in denaro legati alla

produttivita?

RISULTATI

Step 1 Step 2 Step3 Step 4 Step 5

Esito della valutazione

Se tutti gli step risultano essere nella zona di rischio verde il livello di rischio globale e accettabile. Se il lavoro rientra nel
zona di rischio verde, la probabilita di danni muscoloscheletrici € considerata trascurabile. Tuttavia, se sono presenti fattori
di rischio aggiuntivi (step 5), si raccomanda di ridurli o eliminarli.

Zona di rischio gialla se nessuno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona di rischio rossa, ma uno o
piu risultano essere nella zona di rischio gialla. In tal caso sono necessarie azioni correttive per ridurre il rischio al livello
verde. Se uno o due ulteriori fattori aggiuntivi sono presenti, il livello di rischio passa dal giallo al rosso.

Se uno degli step per la valutazione del rischio risulta essere nella zona rossa, il rischio € inaccettabile e la zona di rischio
rossa. La mansione é ritenuta dannosa. La gravita del rischio € maggiore se uno o piu dei fattori di rischio aggiuntivi rientra
anche in zona rossa. Si raccomanda che siano prese misure per eliminare o ridurre i fattori di rischio.
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ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Sulla base di considerazioni |legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio per i lavoratori accettabile.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
ALTA FREQUENZA

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al'informazione e formazione, al'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti
superiori (mani, polsi, braccia, spalle).
Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Fascia di appartenenza:
Il livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.

Mansioni:
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Lavalutazione del rischio specifico e stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata.

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico € possibile, elargamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione del rischio basati

su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata’.

In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato € una procedura di analisi che consente di effettuare la valutazione del

rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio

(pericolosita, quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano |'importanza assoluta o reciproca sul

risultato valutativo finale.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, & in accordo con I'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la

valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

- le loro proprieta pericol ose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa scheda di
sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

- le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenzadi tali agenti, compresala quantita degli stessi;

- i valori limite di esposizione professionale oi valori limite biologici;

- gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

- sedisponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come I'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di

particolare utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la

classificazione delle proprie aziende a di sopra o a di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute”. Se, pero, a seguito

della valutazione e superata la soglia predetta si rende necessaria I'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs.

81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rchim)

Il Rischio (Raim) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi € determinato dal
prodotto del Pericolo (Peim) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

F.him = B - E (N

Il valore dell'indice di Pericolosita (Pesim) € determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza fornite
dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi R in esse contenute.

L'esposizione (E) che rappresentail livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivitalavorativa é calcolato separatamente per
Esposizioni inalatoria (Ein) 0 per via cutanea (Ec,) e dipende principamente dalla quantita in uso e dagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si speciaizza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se I'esposizione & dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici,
€ecc.).

Nel modello il Rischio (Reim) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

Royim = Fvim - Ein (1a)
Ryim on = Farim - Eon (1b)
E nel caso di presenza contemporanes, il Rischio (Reim) € determinato mediante la seguente formula:

]

B = ["Rdm.mp R F} )
Gli intervalli di variazione di Rchimper esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

0,1 £ R g g S100 3)

0,0 £ F g o < 100 @)
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Ne consegue che il valore di rischio chimico Rchim pud essereil seguente:
010 < B g0 < 141,42 (5)

Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Rehim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 = Rehim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 = Rehim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 = Renim < 40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 = Rehim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rehim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa, I'indice di
Pericolosita di un agente chimico (Peim) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati pericolos stabilita
dallanormativaitaliana vigente.

| fattori di rischio di un agente chimico, o piu in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo,
denominate Frasi R riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita dal produttore
stesso.

L'indice di pericolosita (Pcim) € naturalmente assegnato solo per le frasi R che comportano un rischio per la salute dei
lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimici pericolos (frasi R: 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38,
39, 41, 42, 43, 48, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 20/21, 20/21/22, 20/22, 21/22, 23/24, 23/24/25, 23/25, 24/25, 26/27, 26/27/28,
26/28, 27/28, 36/37, 36/37/38, 36/38, 37/38, 39/23, 39/23/24, 39/23/24/25, 39/23/25, 39/24, 39/24/25, 39/25, 39/26, 39/26/27,
39/26/27/28, 39/26/28, 39/27, 39/28, 42/43, 48/20, 48/20/21, 48/20/21/22, 48/20/22, 48/21, 48/21/22, 48/22, 48/23, 48/23/24,
48/23/24/25, 48/23/25, 48/24, 48/24/25, 48/25, 68/20, 68/20/21, 68/20/22, 68/21, 68/21/22, 68/22).

Lametodologia NON é applicabile alle sostanze o0 ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi per
lasicurezza (frasi R: 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 30, 44, 14/15, 15/29), pericolos per |'ambiente
(50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 50/53, 51/53, 52/53) 0 per le sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come
cancer ogeni o mutageni (frasi R: 40, 45, 46, 47, 49).

Pertanto, nel caso di presenza congiunta di frasi R che comportano un rischio per la salute e frasi R che comportano rischi per la
sicurezza o per |'ambiente o in presenza di sostanze cancerogene o mutagene s integra la presente valutazione specifica per "la
salute” con una o pil valutazioni specifiche per i pertinenti pericoli.

Inoltre, & attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di
lavorazione s trasformano o s decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di
saldatura, ecc.).

I massimo punteggio attribuibile ad una agente chimico & pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo ¢ pari
a1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericol 0so).

Regolamento CE n. 1272/2008 (Classification Labelling Packaging - CLP)

Cosi come previsto da Regolamento (CE) n. 1272 del 16 dicembre 2008 relativo ala classificazione, all'etichettatura e
al'imballaggio delle sostanze e delle miscele e in conformita alle indicazioni esplicative in merito della Circolare MLPS 30 giugno
2011 (Prot. 15/V1/0014877/MA001.A001) le nuove indicazioni di pericolo (frasi H e EUH) di seguito elencate sono indicate in
coesistenza con le vecchie frasi di rischio (frasi R).

Indicazioni di pericolo

Pericoli fisici

H200 Esplosivo instabile.

H201 Esplosivo; pericolo di esplosione di massa.

H202 Esplosivo; grave pericolo di proiezione.

H203 Esplosivo; pericolo di incendio, di spostamento d'aria o di proiezione.
H204 Pericolo di incendio o di proiezione.

H205 Pericolo di esplosione di massa in caso d'incendio.
H220 Gas altamente infiammabile

H221 Gas inflammabile.

H222 Aerosol altamente infiammabile.

H223 Aerosol infiammabile.

H224 Liquido e vapori altamente inflammabili.

H225 Liquido e vapori facilmente inflammabili.

H226 Liquido e vapori inflammabili.

H228 Solido inflammabile.

H240 Rischio di esplosione per riscaldamento.

H241 Rischio d’'incendio o di esplosione per riscaldamento.
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H242 Rischio d’'incendio per riscaldamento.

H250 Spontaneamente infiammabile all'aria.

H251 Autoriscaldante; puo infiammarsi.

H252 Autoriscaldante in grandi quantita; puo infiammarsi.

H260 A contatto con l'acqua libera gas infiammabili che possono infiammarsi spontaneamente
H261 A contatto con l'acqua libera gas infiammabili.

H270 Puo provocare o aggravare un incendio; comburente.

H271 Puo provocare un incendio o un’esplosione; molto comburente.
H272 Puo aggravare un incendio; comburente.

H280 Contiene gas sotto pressione; puo esplodere se riscaldato.

H281 Contiene gas refrigerato; puo provocare ustioni o lesioni criogeniche.
H290 Puo essere corrosivo per i metalli.

Pericoli per la salute

H300 Letale se ingerito.

H301 Tossico se ingerito.

H302 Nocivo se ingerito.

H304 Puo essere letale in caso di ingestione e di penetrazione nelle vie respiratorie.
H310 Letale per contatto con la pelle.

H311 Tossico per contatto con la pelle.

H312 Nocivo per contatto con la pelle.

H314 Provoca gravi ustioni cutanee e gravi lesioni oculari.

H315 Provoca irritazione cutanea.

H317 Puod provocare una reazione allergica cutanea.

H318 Provoca gravi lesioni oculari.

H319 Provoca grave irritazione oculare.

H330 Letale se inalato.

H331 Tossico se inalato.

H332 Nocivo se inalato.

H334 Puo provocare sintomi allergici o asmatici o difficolta respiratorie se malato.
H335 Puo irritare le vie respiratorie.

H336 Puo provocare sonnolenza o vertigini.

H340 Puo provocare alterazioni genetiche.

H341 Sospettato di provocare alterazioni genetiche.

H350 Puo provocare il cancro.

H351 Sospettato di provocare il cancro.

H360 Puo nuocere alla fertilita o al feto.

H361 Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

H362 Puo essere nocivo per i lattanti allattati al seno.

H370 Provoca danni agli organi.

H371 Pud provocare danni agli organi.

H372 Provoca danni agli organi.

H373 Puo provocare danni agli organi in caso di esposizione prolungata o ripetuta.
H350i Puo provocare il cancro se inalato.

H360F Puo nuocere alla fertilita.

H360D Puo nuocere al feto.

H360FD Puo nuocere alla fertilita. Pud nuocere al feto.

H361 Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

H361f Sospettato di nuocere alla fertilita.

H361d Sospettato di nuocere al feto.

H361fd Sospettato di nuocere alla fertilitd. Sospettato di nuocere al feto.

Pericoli per I'ambiente

H400 Molto tossico per gli organismi acquatici.

H410 Molto tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.
H411 Tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

H412 Nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

H413 Puo essere nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Informazioni supplementari sui pericoli

Proprieta fisiche

EUH 001 Esplosivo allo stato secco.

EUH 006 Esplosivo a contatto con l'aria.

EUH 014 Reagisce violentemente con I'acqua.

EUH 018 Durante I'uso pud formarsi una miscela vapore-aria esplosiva/infiammabile.
EUH 019 Puo formare perossidi esplosivi.

EUH 044 Rischio di esplosione per riscaldamento in ambiente confinato.

Proprieta pericolose per la salute
EUH 029 A contatto con l'acqua libera un gas tossico.
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EUH 031 A contatto con acidi libera gas tossici.

EUH 032 A contatto con acidi libera gas molto tossici.

EUH 066 L'esposizione ripetuta puo provocare secchezza o screpolature della pelle.
EUH 070 Tossico per contatto oculare.

EUH 071 Corrosivo per le vie respiratorie.

Proprieta pericolose per I'ambiente

EUH 059 Pericoloso per lo strato di ozono.

EUH 201 Contiene piombo. Non utilizzare su oggetti che possono essere masticati o succhiati dai bambini.

EUH 201A  Attenzione! Contiene piombo.

EUH 202 Cianoacrilato. Pericolo. Incolla la pelle e gli occhi in pochi secondi. Tenere fuori dalla portata dei bambini.

EUH 203 Contiene Cromo (VI1). Pud provocare una reazione allergica.

EUH 204 Contiene isocianati. Puo provocare una reazione allergica.

EUH 205 Contiene componenti epossidici. Pud provocare una reazione allergica.

EUH 206 Attenzione! Non utilizzare in combinazione con altri prodotti. Possono liberarsi gas pericolosi (cloro).

EUH 207 Attenzione! Contiene cadmio. Durante I'uso si sviluppano fumi pericolosi. Leggere le informazioni fornite dal fabbricante.
Rispettare le disposizioni di sicurezza.

EUH 208 Contiene <denominazione della sostanza sensibilizzante>. Puo provocare una reazione allergica.

EUH 209 Puo diventare facilmente infiammabile durante I'uso.

EUH 209A  Pud diventare inflammabile durante I'uso.
EUH 210 Scheda dati di sicurezza disponibile su richiesta.
EUH 401 Per evitare rischi per la salute umana e per I'ambiente, seguire le istruzioni per I'uso.
NOTA: Le indicazioni di pericolo introdotti dal Regolamento CLP non sono sempre riconducibili in automatico alle vecchie frasi R.

Esposizione per via inalatoria (Ein,sost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (Einss) € determinato come prodotto tra l'indice di
esposizione potenziae (Ep), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, e il fattore di distanza (fd),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

Epngon=Ep -Fa (6)

L'Esposizione potenziale (Ep) € una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice
risultante puo assumere valori compresi tra 1l e 10, aseconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (Ep)
A. Basso 1
B Moderato 3
C. Rilevante 7
D Alto 10

Il Fattore di distanza (Fg) € un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (Ep) che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. | valori che pud assumere sono compresi trafq = 1,00 (distanzainferiore ad un metro) afqs = 0,10
(distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fa)
A. Inferiore ad 1 m 1,00
B. Da 1l mainferiorea3 m 0,75
C. Da 3 mainferiorea5m 0,50
D. Da 5 m ainferiore a 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizione potenziale (Ep) € determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come dati di
ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere fine,
liquido a diversa volatilita o stato gassoso) e dei "Quantitativi presenti” nel luoghi di lavoro, sono degli indicatori di "propensione”
dei prodotti impiegati arilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso" (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazione diretta)
e"Tempo d'esposizione”, sono invece degli indicatori di "compensazione', ovvero, che limitano la presenza di agenti aerodispersi.
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Matrice di presenza potenziale

La prima matrice € una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti” dei prodotti chimici impiegati e
restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.
1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4. Alta

| valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente ala possibilita della sostanza di
rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e dellaipotizzabile o conosciuta granulometria delle polveri.

La variabile "Quantita presente" € una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualungue modalita, all'uso
nell'ambiente di lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. S D. E.
Proprieta chimico fisiche ITiiEir Bl €1 . Da. o kg a . D_a . kg a . D_a - _kg a Maggipre 0
0,1 kg inferiore di 1 kg  inferiore di 10 kg | inferiore di 100 kg ' uguale di 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
G, Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

= Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

La seconda matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale”, e dellavariabile "Tipologia
d'uso” dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori dellavariabile "Tipologia d'uso” sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersionein ariadi
agenti chimici durante lalavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. G D.
Livello di . . . . . : .

. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
&, Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4. Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva”, e della variabile "Tipologia di
controllo" del prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero, della
presenzadi agenti chimici aerodispersi avalle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori della variabile "Tipologia di controllo” sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in
ariadi agenti chimici durante lalavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. G D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media
2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

& Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta € ultima matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata’, e della variabile
"Tempo di esposizione" a prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.
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Bassa

Moderata

Rilevante

. Alta

La variabile "Tempo di esposizione" & una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali piti ampie.

E SN

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. G, D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Einjav) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inaatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (Einja)) € una funzione di tre
variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda
del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,lav)
A. Basso 1

B. Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

Il sistema di matrici adottato & una versione modificata del sistema precedentemente analizzato a fine di tener conto della peculiarita
dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni e i dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata

Lamatrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici e impiegati e dellavariabile
"Tipologia di controllo” degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
trelivelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
e . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione

Quantitativi presenti -

completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata”, e della variabile
"Tempo di esposizione” ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
per inalazione.

1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4. Alta

La variabile "Tempo di esposizione" & una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. G, D. E*
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo - Pag. 35



Esposizione per via cutanea (Ecu)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (Ecy) € una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello di
contatto”, ed & determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale = Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta

& Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante pud assumere valori compres tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (Ecu)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito della
valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano I'esito della valutazione eseguita per singola attivita lavorativa con
I'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio e larelativafascia di esposizione.

Le eventuali disposizioni relative ala sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente & un alegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivitain cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'éiminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino datale attivitalavorativa.

Sorgente di rischio

Pericolosita della
sorgente

[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]

Esposizione inalatoria Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico

1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24
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Sorgente di rischio
Pericolosita della
sorgente
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".

Esposizione inalatoria Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico

Mansioni:
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pchim):

R ---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per viainalatoria(Echim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fineg;

- Quantitativi presenti: Dal Kg ainferioredi 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferioread 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

La valutazione del rischio specifico € stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare, per il calcolo della

sollecitazione termica prevedibile, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN 1SO 7933:2005, "Determinazione analitica ed interpretazione dello stress termico da calore mediante il calcolo
della sollecitazione termica prevedibile”.

Premessa

Il presente metodo di calcolo della sollecitazione termica prevedibile "Metodo PHS (Predicted Heat Strain)" € basato sulla UNI EN

ISO 7933:2005, che specifica un metodo per la valutazione analitica e per I'interpretazione dello stress termico cui € soggetta una

personain un ambiente caldo.

In particolare il metodo consente di prevedere la quantita di sudore e latemperatura interna del nucleo che caratterizzeranno il corpo

umano in risposta ale condizioni di lavoro. In questo modo € possibile determinare quale grandezza o quale gruppo di grandezze

possono essere modificate, e in che misura, al fine di ridurreil rischio di sollecitazioni fisiologiche.

| principali obiettivi della norma sono:

- lavalutazione dello stress termico in condizioni prossime a quelle che portano ad un aumento eccessivo della temperatura del
nucleo o ad una eccessiva perdita di acqua per il soggetto di riferimento;

- ladeterminazione dei "tempi massimi ammissibili di esposizione” per i quali la sollecitazione fisiologica  accettabile (non
sono prevedibili danni fisici).

La metodologia non prevede |a risposta fisiologica di singoli soggetti, ma prende in considerazione solo soggetti di riferimento, di

massa corporea pari a 75 kg e atezza pari a 1,80 m, in buona salute e adatti al lavoro che svolgono.

Principi del metodo di valutazione

Il metodo di valutazione ed interpretazione calcolail bilancio termico sul corpo a partire da:
- le grandezze tipiche dell'ambiente termico, valutate o misurate secondo la1SO 7726:

- temperaturadell'aria, ty;

- temperaturamediaradiante, t;;

- pressione parziale del vapore, ps;

- velocitadell'aria, va.
- le grandezze medie dei soggetti esposti alla situazione lavorativain esame:

- metabolismo energetico, M, valutato in base alla | SO 8996;

- caratteristiche termiche dell'abbigliamento valutate in base ala 1SO 9920.

Equazione generale di bilancio termico

L'equazione di bilancio termico sul corpo € la seguente:
M-W=C, +E. +K+C+BE+E+53 (1)

Questa equazione esprime il fatto che la produzione di energia termica all'interno del corpo, che corrisponde alla differenza tra il
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), € bilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Cres) ed evaporazione (Eres), dallo scambio alla pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e da un eventuale accumulo di energia (S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitate le grandezze che compaiono nell'equazione (1) in termini di principi di calcolo.

Metabolismo energetico, M

La metodologia per la valutazione o la misura del metabolismo energetico € quella definita nella ISO 8996:2004. Di seguito sono
riportate le indicazioni per la sua valutazione come definito dell'appendice C allanorma UNI EN 1SO 7933:2005 .

Nello specifico sono riportati tre prospetti C.1, C.2 e C.3 che descrivono tre diversi metodi (dal pit semplice a piu preciso) per
valutare il metabolismo energetico per diverse attivita.

Potenza meccanica efficace, W

Nellamaggior parte delle situazioni € piccola e pud essere trascurata.

Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

Il flusso termico convettivo respiratorio pud essere espresso, in linea di principio, dallarelazione:
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dove C, e il calore specifico a pressione costante dell'aria secca [joule per kilogrammi di aria secca kelvin], V & la ventilazione
polmonare [litri a minuto], tex € la temperatura dell'aria espirata [gradi celsiug], ta € la temperatura dell'aria [gradi celsius] e Apu €
I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres

I1 flusso termico evaporativo respiratorio puo essere espresso, in lineadi principio, con larelazione:

: Wex _Wa

Foe, =0,072.c, ¥ -

©)

dove Cc €l calore latente di vaporizzazione dell'acqua [joule per kilogrammo], V € la ventilazione polmonare [litri a minuto], Wex &
I'umidita specifica dell'aria espirata [kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria seccal, Wa € I'umidita specifica dell'aria
[kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca] e Apu € I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico conduttivo, K

Da momento che la norma UNI EN 1SO 7933:2005 si occupa del rischio di disidratazione e ipertermia dell’intero corpo, si puo
tenere conto del flusso termico conduttivo tra la superficie del corpo e gli oggetti solidi a contatto con essa inglobandolo negli
scambi convettivo e radiativo che si avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con alcun corpo solido. Intal modo, il flusso
termico conduttivo non € preso direttamente in considerazione.

LalSO 13732-1:2006 si occupa in modo specifico dei rischi di dolore e di ustione quando parti del corpo umano sono a contatto con
superfici calde.

Flusso termico convettivo alla superficie della pelle, C

I1 flusso termico convettivo alla superficie della pelle pud essere espresso dallarelazione:

L= hq:d]m £ (g — 1) @

dove heyn € il coefficiente di scambio termico convettivo dinamico tra I'abbigliamento e I'aria esterna (tiene conto delle
caratteristiche dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [watt per metro quadro kelvin], fq € il
coefficiente di area dell'abbigliamento [adimensionale], ts € la temperatura della pelle [gradi celsiug], ta € la temperatura dell'aria
[gradi celsiug].

Flusso termico radiativo alla superficie della pelle, R

I1 flusso termico radiativo puo essere espresso dallarelazione:

B.=hy fi) (ta — 1) ®

dove hr e il coefficiente di scambio termico radiativo tra |'abbigliamento e |'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [watt per metro quadro kelvin], f4 il coefficiente di area
dell'abbigliamento [adimensionalg], t« € latemperatura della pelle [gradi celsiug] et € latemperatura media radiante [gradi celsius].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

La potenza evaporativa massima alla superficie della pelle, Emax, € quella che si puo raggiungere nel caso ipotetico in cui lapelle sia
completamente bagnata. In queste condizioni:

Pl — P
Emax = —Rs 2 (6)
tdvn

dove Ruyn € la resistenza evaporativa totale dinamica dell'abbigliamento e dello strato limite d'aria (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’ aria) [metro quadrato kilopascal per watt], pss € la pressione
di saturazione del vapore d'acqua allatemperatura della pelle [kilopascal] e pa € l1a pressione parziale del vapore d'acqua [kilopascal].

Nel caso di pelle parzialmente bagnata, il flusso termico evaporativo, E, in watt per metro quadrato, e dato da:
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dove w € lapercentuale di pelle bagnata [adimensional€].

Accumulo di energia termica dovuto all'aumento della temperatura del nucleo associato al metabolismo
energetico, dSeq

Anche negli ambienti termicamente neutri, latemperatura del nucleo aumentafino ad un valore di regime stazionario ter.eq in funzione
del metabolismo energetico relativo alla massima potenza aerobica dell'individuo.

La temperatura del nucleo raggiunge questo valore di regime stazionario variando esponenzialmente nel tempo. L'accumulo di
energia associato con questo incremento, dSe, non contribuisce al'inizio della sudorazione e non deve quindi essere tenuto in conto
nell'equazione di bilancio termico.

Accumulo di energia termica, S

L'accumulo di energiatermicadel corpo e dato dalla sommaalgebricadei flussi termici sopra definiti.

Calcolo del flusso termico evaporativo richiesto, della frazione di pelle bagnata richiesta e della produzione
oraria di sudore richiesta

Tenendo conto dell'ipotesi fatta sul flusso termico conduttivo, I'equazione generale del bilancio termico (1) puo essere scritta come:
E+5=M-W-C,.,-E,..-C-R 8

Il flusso termico evaporativo richiesto [watt per metro quadro] € il flusso termico evaporativo necessario per mantenere |'equilibrio
termico del corpo, e quindi, per avere un accumulo termico pari a zero. E' dato da:

Ereq=M_W_Cres_Eres_C_R_dSeq 9)

Lafrazione di pelle bagnata richiesta, wreq [adimensional€] e data dal rapporto tra il flusso termico evaporativo richiesto e il massimo
flusso termico evaporativo alla superficie della pelle:

g (10)

Il calcolo della produzione oraria di sudore richiesta, Swreq, [Watt per metro quadrato] é fatto sulla base del flusso termico
evaporativo richiesto tenendo conto pero della quantita di sudore che gocciolain conseguenza delle grandi differenze locali nelle
frazioni di pelle bagnata. La produzione oraria di sudore richiesta € dato da:

E
q

La produzione oraria di sudore espressa in watt per metro quadrato rappresenta l'equivalente, in termini di energia termica, della
produzione oraria di sudore espressain grammi di sudore per metro quadrato di superficie e per ora.

I W2 =147gwm 2 W (12)
ovvero per un soggetto di riferimento con superficie corporea pari a 1,80 m?
1W.m™ = 267¢ el {mperfirie corporea paria 150 m®) (13)

Interpretazione della sudorazione richiesta

Di seguito & descritto il metodo di interpretazione che porta alla determinazione della produzione di sudore prevista, della
temperatura rettale prevista, del tempo massimo ammissibile di esposizione e dell'aternarsi di lavoro e riposo necessario per ottenere
la produzione di sudore prevista.

Questa determinazione si basa su due criteri: il massimo aumento di temperatura del nucleo e lamassima perdita di acqua. | valori
massimi per questi criteri sono riportati nell’ apposito paragrafo.

Fondamenti del metodo di interpretazione

Realizzazione di una rete di collegamento wireless e del centro di controllo - Pag. 40



L’interpretazione dei valori calcolati con il metodo analitico raccomandato si basa su due criteri di stress:

- lamassimafrazione di pelle bagnata: Wmax;

- la massima produzione oraria di sudore: Swmax;

e su due criteri di sollecitazione:

- la massimatemperaturarettale: tremex;

- lamassima perdita di acqua: Dmax.

La produzione oraria di sudore richiesta, Swreq, NON pud superare la massima produzione oraria di sudore, Swmax, raggiungibile dal
soggetto. La frazione di pelle bagnata richiesta, wreq, NON pud superare la massima percentuale di pelle bagnata, wmax, raggiungibile
dal soggetto. Questi due valori massimi dipendono dall’ acclimatazione del soggetto.

Nel caso in cui il bilancio termico non soddisfi le condizioni di equilibrio, I’aumento della temperatura rettale deve essere limitato ad
un valore massimo, tre, max, in Modo daridurreil pit possibile la probabilita di effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe essere limitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimento dell’ equilibrio idrominerale del corpo.

Fondamenti del metodo di interpretazione

L’interpretazione dei valori calcolati con il metodo analitico raccomandato si basa su due criteri di stress:

- lamassimafrazione di pelle bagnata: Wmax;

- la massima produzione oraria di sudore: Swmax;

e su due criteri di sollecitazione:

- lamassimatemperaturarettale: tremex;

- lamassima perdita di acqua: Dmex.

La produzione oraria di sudore richiesta, Swreq, NON pud superare la massima produzione oraria di sudore, Swmax, raggiungibile dal
soggetto. La frazione di pelle bagnata richiesta, wreq, NON pud superare la massima percentuale di pelle bagnata, wmax, raggiungibile
dal soggetto. Questi due valori massimi dipendono dall’ acclimatazione del soggetto.

Nel caso in cui il bilancio termico non soddisfi le condizioni di equilibrio, I'aumento della temperatura rettale deve essere limitato ad
un valore massimo, tre, max, in Modo daridurreil pit possibile la probabilitadi effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe essere limitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimento dell’ equilibrio idrominerale del corpo.

Determinazione del tempo di esposizione massimo ammissibile (Dim)

Il tempo massimo ammissibile di esposizione, Dim, Si raggiunge quando la temperatura rettale o la perdita di acqua raggiungono il

corrispondente val ore massimo.

Nelle situazioni di lavoro in cui:

- oil massimo flusso termico evaporativo ala superficie della pelle, Ema, € negativo, il che comporta la condensazione di vapore
d’ acquasullapelle;

- 0il tempo massimo ammissibile di esposizione & minore di 30 min, cosi che il fenomeno di innesco della sudorazione gioca un
ruolo pit importante nella stima della perdita evaporativa del soggetto, bisogna adottare particolari misure precauzionali e si
rende particolarmente necessario un controllo fisiologico diretto ed individuale dei lavoratori.

Criteri per valutare il tempo di esposizione accettabile in un ambiente di lavoro caldo

| criteri fisiologici usati per la determinazione del tempo massimo ammissibile a disposizione sono i seguenti:

- soggetti acclimatati e non acclimatati;

- massima percentuale di pelle bagnata, Wmax;

- massima produzione oraria di sudore, SwWmex;

- considerazione del 50% (soggetti "medi" o "mediani") e 95% della popolazione di lavoratori (rappresentativi dei soggetti piu
suscettibili);

- massima perditadi acqua, Dmax;

- massimatemperaturarettale.

Soggetti acclimatati e non acclimatati

| soggetti acclimatati sono capaci di sudare molto abbondantemente, molto uniformemente sulla superficie del loro corpo e prima dei
soggetti non acclimatati. In una determinata situazione di lavoro cid comporta un minore accumulo di energia termica (temperatura
del nucleo piu bassa) e un minore carico cardiovascolare (frequenza cardiaca piu bassa). Inoltre, perdono meno sali nella
sudorazione e quindi sono capaci di sopportare una maggiore perdita di acqua.

Ladistinzione tra acclimatati e non acclimatati € quindi essenziale. Riguarda Wmax, Swmax.

Massima frazione di pelle bagnata, Wmax

Lamassima frazione di pelle bagnata e considerata pari a 0,85 per soggetti non acclimatati e a 1,0 per soggetti acclimatati.
Massima produzione oraria di sudore, SWmax

Lamassima produzione oraria di sudore puo essere valutata usando le seguenti espressioni:

SWmax = 2,6 (M - 32) x ADu [g-h1 nellintervalloda650g-h'al1000g - h?
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oppure
SWinax = (M - 32) x ADu [W-m? nell'intervalloda250 W - mr2 2400 W - m2

Nel soggetti acclimatati, la massima produzione oraria di sudore &€ mediamente maggiore del 25% rispetto a quella nel soggetti non
acclimatati.

Massima disidratazione e acqua persa

Una disidratazione del 3% comporta un aumento della frequenza cardiaca e una sensibile diminuzione della capacita di sudorazione,
per cui € stata assunta come la massima disidratazione in ambienti industriali (non € valida per gli sportivi ei militari).

Per I’ esposizione che vadale 4 h dle 8 h, s e osservato mediamente un tasso di reidratazione del 60%, a prescindere dalla quantita
totale di sudore prodotta, maggiore del 40% nel 95% dei casi.

Sullabase di questi dati, la quantita massima di acqua persa é fissata pari &

- 7,5% della massa corporea per un soggetto medio (Dmaxso), Oppure

- 5% dellamassa corporea per il 95% della popolazione di lavoratori (Dmaxes)

Quindi, quando il soggetto puo bere liberamente, il tempo massimo ammissibile di esposizione pud essere calcolato per un soggetto
medio sulla base di una perdita massima di acqua pari a 7,5% della massa corporea e sulla base del 5% della massa corporea per
proteggere il 95% della popolazione di lavoratori.

Se il soggetto non beve, la quantitatotale di acqua persa dovrebbe essere limitata al 3%.

Massimo valore della temperatura rettale

Seguendo le raccomandazioni del rapporto tecnico del WHO N. 412 (1969): "Generalmente, il momento in cui & necessario
interrompere un’esposizione di breve durata ad un’intensa fonte di energia termica in laboratorio s calcola sulla base della
temperatura rettale”, ed "E sconsigliabile che la temperatura del corpo misurata in profondita superi i 38 °C in un’ esposizione a
lavori pesanti giornaliera prolungata”.

Quando per un gruppo di lavoratori in determinate condizioni lavorative latemperatura rettale media € pari a 38 °C, si pud supporre
che per un particolare individuo la probabilita che la temperatura rettale aumenti sia:

- minore di 107 per 42,0 °C (meno di uno ogni 40 anni su un totale di 1 000 lavoratori, considerando 250 giorni per anno);

- minore di 10 per 39,2 °C (meno di una persona arischio su un totale di 10 000 turni).

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Di seguito é riportato I'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a microclima (caldo severo) e il relativo esito
dellavalutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente caldo (microclima caldo
Severo).
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Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento
ta tr Pa Va D M Vi q lei Fr Ap
[°C] [°C] [kPa] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [°] [clo]
25.0 30.0 2.10 0.10 480 145 - - 0.50 - -

Risultati del calcolo

- Temperatura rettale finale al termine dell'attivita (tre) = 37.4 °C

- Perdita di acqua al termine dell'attivita (Dmax) = 2682 g

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per accumulo di energia (Diimtre) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per un soggetto medio (Diimiossso) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per il 95% della popolazione di lavoratori (Dimiossos) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni.

Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Specifiche dell'attivita:

Tipologia: Attivita moderate

Postura: in piedi

Lavoratore acclimatato: SI

Lavoratore libero di bere: Sl

Persona ferma o velocita di marcia non definita: Sl

Specifiche dell'abbigliamento:
Abbigliamento di base: Slip, camicia con maniche corte, pantaloni aderenti, calzini al polpaccio, scarpe

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];

pa  pressione parziale del vapore d'acqua [kPa];
va  velocita dell'aria [m/s].

Attivita

D durata dell'attivita lavorativa [min];

M metabolismo energetico [W/m2];

vw  velocita di marcia [m/s];

q angolo tra la direzione del vento e quella di marcia [°].

Abbigliamento

lai Isolamento termico dell'abbigliamento [clo];

Fr Emissivita dell'abbigliamento riflettente [adimensionale];

Ap  Frazione di superficie corporea ricoperta da abbigliamento riflettente [adimensionale].
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ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

La valutazione del rischio specifico e stata effettuata a sensi della normativa italiana succitata e in particolare si & tenuto conto della

specificanormativatecnicadi riferimento:

- UNI EN 1SO 11079:2008, "Determinazione e interpretazione dello stress termico da freddo con I’ utilizzo dell'isolamento
termico dell'abbigliamento richiesto (IREQ) e degli effetti del raffreddamento locale”.

Premessa

La norma UNI EN SO 11079:2008 specifica un metodo analitico per la valutazione e l'interpretazione dello stress termico cui €
soggetta una persona in un ambiente freddo sia in termini di raffreddamento generale del corpo che del raffreddamento locale di
specifiche parti del corpo. Esso si basa su un calcolo dello scambio di calore del corpo, dell'isolamento richiesto dell'abbigliamento
(IREQ) per il mantenimento dell'equilibrio termico e I'isolamento fornito dall'insieme dell'abbigliamento in uso o prima di essere
utilizzato.

Principi del metodo di valutazione

I metodo di valutazione ed interpretazione dello stress da ambienti freddi prevede le sequenti fasi riportate in figura.

Measure

alr temperature
mean rad|ant temp,
alr veloclty
hum|dity

Measure or estimate
activity level
thermal insulation of clathing

General coollng

Calculate IREQ,

compare with /| and
calculate D)

i

Loy < IREQ IREQun < fpy, < IREQ i

Local coollng

Draught, wind chlll
contact skin coollng
extremity cooling
airway cooling

Iy, > IREQ

neutral

Clothing Insufficlent—
IImlt duratlon of
expaosure

Clothing sufficlent
to prevent coollng —
“slightly coal to
neutral” sensation

Clothing sufflclent—
posslble rlsk of over-
heating at high
levels of activity

,

'

Calculation recommended
exposure lime, O,

Calculation recommended
exposure time, Oy,

Figura 1 - Diagramma di flusso della procedura di valutazione
Equazione generale di bilancio termico

L'equazione di bilancio termico sul corpo € la seguente:
M-W=Cy +Ep: F K +C+ R +E+5 (1)

Questa equazione esprime il fatto che la produzione di energia termica all'interno del corpo, che corrisponde alla differenza tra il
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), € hilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Cres) ed evaporazione (Ere), dallo scambio alla pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e da un eventuale accumulo di energia (S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitate le grandezze che compaiono nell'equazione (1) in termini di principi di calcolo.

Metabolismo energetico, M
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La metodologia per la valutazione o la misura del metabolismo energetico € quella definita nella ISO 8996:2004. In particolare si €
fatto riferimento alle indicazioni per la sua valutazione come definito dell'appendice C alla norma UNI EN SO 11079:2008.

Potenza meccanica efficace, W
Nellamaggior parte delle situazioni € piccola e puo essere trascurata.
Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

I1 flusso termico convettivo respiratorio pud essere espresso, in linea di principio, dallarelazione:

tay —1ts

Cres=cp-1?- =

@)

dove C, e il calore specifico a pressione costante dell'aria secca [joule per kilogrammi di aria secca kelvin], V & la ventilazione
polmonare [litri al secondo], tex € la temperatura dell'aria espirata [gradi celsiug], ta € la temperatura dell'aria [gradi celsius] e Apu €
I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres
I1 flusso termico evaporativo respiratorio puo essere espresso, in lineadi principio, con larelazione:

3 Wy =Wy

=0,V
EI‘ES (=] P’;m

(©)

dove Ce el calore latente di vaporizzazione dell'acqua [joule per kilogrammo], V € la ventilazione polmonare [litri a secondo], Wex
e l'umidita specifica dell'aria espirata [kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria seccal, Wa € I'umidita specifica dell'aria
[kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca] e Apu € |'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

L a potenza evaporativa massima alla superficie della pelle, puo essere espressa come:

E-= psk_F'a

RoT ©)

dove Rst € la resistenza evaporativa totale dell'abbigliamento e dello strato limite d'aria (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [metro quadrato kilopascal per watt], p« € la pressione
del vapore d'acqua allatemperatura della pelle [kilopascal] e pa € la pressione parziale del vapore d'acqua [kilopascal].

Flusso termico conduttivo, K

Il flusso termico conduttivo € collegato allo scambio tra la superficie del corpo e gli oggetti solidi a contatto con esso. Sebbene
assume una significativa importanza per il bilancio termico locale, 10 stesso pud essere inglobato negli scambi convettivo e radiativo
che s avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con alcun corpo solido.

Flusso termico convettivo, C

Il flusso termico convettivo alla superficie della pelle pud essere espresso dallarelazione:
C=h. f5 (e -ta) ©)

dove hc & il coefficiente di scambio termico convettivo tra I’abbigliamento e I'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [watt per metro quadro kelvin], fa € il coefficiente di
area dell'abbigliamento [adimensionalg], ta € la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi celsiug], ta € la temperatura
dell'aria[gradi celsiug].

Flusso termico radiativo, R

I1 flusso termico radiativo pud essere espresso dallarelazione:
R=h, £ (t-1y) (6)

dove hr € il coefficiente di scambio termico radiativo tra I'abbigliamento e I'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
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dell’ abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [watt per metro quadro kelvin], f¢ € il coefficiente di
area dell'abbigliamento [adimensional€], t¢ € la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi celsiug] e tr & la temperatura
media radiante [gradi celsius].

Flusso termico attraverso il vestiario

Lo scambio termico tramite i vestiti avviene per conduzione, convezione e irraggiamento e attraverso il sudore evaporato. L'effetto
del vestiario sullo scambio termico sensibile & determinato dall’isolamento termico dell’insieme degli indumenti e del gradiente di
temperatura fra la pelle e la superficie dei vestiti. Il flusso termico sensibile sulla superficie dei vestiti € equivaente alo scambio di
calore fralasuperficie del vestiti e l'ambiente.

Lo scambio termico attraverso i vestiti, quindi, & funzione dell’ isolamento termico totale dell’ abbigliamento:

e i Ol T O B O @
clr
dove t« € la temperatura sulla superficie della pelle [gradi celsius] e ta € la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi

celsiug] e q, € l'isolamento termico dell'abbigliamento corretto degli effetti di penetrazione del vento e dell'attivita lavorativa [metro
quadro kelvin per watt].

Calcolo dell'lREQ

Sulla base delle equazioni precedenti, in stato stazionario e usando le ipotesi fatte sui flussi di calore per conduzione, I'isolamento di
abbigliamento richiesto, IREQ, & calcolato sulla base dell'equazione seguente:

t—t
IRED= s]; cl ®
clr

Entrambe le equazioni (7) e (8) esprimono lo scambio di calore "secco" sulla superficie dei vestiti quando il corpo € in equilibrio

termico, dacui larelazione esistente traiq, € IREQ.
L 'equazione precedente contiene due variabili incognite (IREQ ety ) per cui la stessa é risolta come segue:

tc1=tsk_IR-E'Q":M_W_Eres_Cres_E:' 9

Questa espressione in tg € sostituita nelle formula di calcolo dei termini dell'equazione (8) in particolare per il cacolodi Re C
funzione dellavariabiletq . Il valore di IREQ che soddisfal’ equazione (8) & calcolato per iterazione.

Confronto tra il valore di IREQ e l'isolamento dell'abbigliamento utilizzato

Lo scopo principale del metodo IREQ € quello di analizzare se I'abbigliamento utilizzato fornisce o no I’'isolamento sufficiente per
assicurare un definito livello di bilancio termico. Il valore dell'isolamento termico del vestiario € il valore di isolamento di base, 14 .
Per poter utilizzare questo dato per un confronto con il valore di IREQ, il valore deve essere opportunamente corretto. Il valore
corretto 1o, Non € tabellato ma é determinato sulla base di ulteriori informazioni relativamente all'abbigliamento effettivo (isolamento
di base, lapermeabilitaal'aria), a vento eal livello di attivita

Il valore di abbigliamento corretto Icl,r &€ confrontato con I'|REQ precedentemente calcolato e ne deriva che:
7 I-:],r 2 IREQ nantral (A)

L’insieme dell’ abbigliamento selezionato fornisce un isolamento piu che sufficiente. Il troppo isolamento pud aumentare il rischio di
surriscaldamento, con conseguente eccessiva sudorazione e progressivo assorbimento da parte dell'abbigliamento dell'umidita dovuta
al sudore con conseguente potenziale rischio di ipotermia. L'isolamento dell'abbigliamento deve essere ridotto.

- [REQmin® I-:],r = IREQ neutral (B)

L’insieme dell’ abbigliamento selezionato fornisce un isolamento adeguato. I livello di sforzo fisiologico puo variare da alto a basso
e le condizioni termiche sono percepiti da "leggermente freddo" a "neutrale’. Nessuna azione é richiesta, tranne una ulteriore
valutazione degli effetti di raffreddamento locali.

7 Ic],:r ZIREQin ©

L’insieme dell’ abbigliamento selezionato non fornisce un adeguato isolamento atto ad evitare il raffreddamento del corpo. C'é un
crescente rischio di ipotermia con esposizione progressiva:

Tempo di esposizione, Dim
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Quando il valore corretto dei capi di abbigliamento selezionati o usati € minore dell'isolamento richiesto calcolato (IREQ), il tempo
di esposizione deve essere limitato per impedire il raffreddamento progressivo del corpo.

Una certa riduzione del contenuto di calore nel corpo (Q) € accettabile durante I’'esposizione di alcune ore e pud essere usata per
calcolare ladurata di esposizione quando il tasso di accumulo di calore € noto (S).

La durata di esposizione limite (Dlim) a freddo e definita come il tempo di massimo di esposizione suggerito con abbigliamento
disponibile o selezionato & calcolato come segue:

_ Dl
S s (10)

dove qim € lamassima perdita di energia tollerabile senza serie conseguenze ed S rappresenta il raffreddamento del corpo umano il
cui valore si ottiene dalla soluzione del bilancio di energia, come segue:

5=M-W-E,,~Cu-E-R-C (11)

Indice di rischio locale

L'indice locale viene utilizzato per proteggere il soggetto esposto dalle conseguente di un eccessivo raffreddamento in specifiche
parti del corpo (mani, piedi, testa) che, per la combinazione di modesta protezione e ato rapporto superficie/lvolume, risultano
particolarmente sensibili al raffreddamento di tipo convettivo dovuto alla combinazione della bassa temperatura e del vento.

In particolare, I'indice utilizzato € detto "wind chill temperatured” ed € identificato dal ssmbolo twc.

Latemperatura twc € cal colata come segue:

by =1312+0,6215 -1, -11,37 +[1® +0,395 1, .+4HE (12)

dove v & lavelocitadell'ariamisurataa 10 metri dal livello del suolo, ovvero, determinata moltiplicando per 1,5 lavelocita dell'aria
aterra

Nella tabella seguente la norma UNI EN 1SO 11079:2008 classifica il rischio di congelamento della pelle in funzione della
temperatura risultante dal calcolo.

Prospetto D.2. - Correlazione tra la twc e il tempo di congelamento della pelle

Rischio twe Effetto sulla pelle
1 da -10 a -24°C Freddo insopportabile
2 da -25 a -34°C Molto freddo; rischio di congelamento della pelle
3 da -35 a -59°C Freddo pungente; la pelle esposta puo congelarsi in dieci minuti
4 minore di -60°C Estremamente freddo; la pelle esposta puo congelarsi entro due minuti

Prospetto D.2 - UNI EN ISO 11079:2007: Correlazione tra la "wind chill temperatured" e il tempo di congelamento della pelle
esposta.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

Di seguito e riportato I'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a microclima (freddo severo) e il relativo esito
della valutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.
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Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e ale misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente & un alegato.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita lavorativa comportante un rischio di esposizione dei lavoratori a stress termico in un ambiente freddo (microclima freddo
Severo).
Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento Vento
ta Ih tr Va D M Vw lel p twe
[°C] [%6] [°C] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [clo] [I/m?2s] [°C]

0.0 85.0 0.00 0.10 480 100 0.00 2.20 50 5

Risultati del calcolo

Isolamento dell'abbigliamento richiesto minimo (IREQminimar) = 1.90 clo

Isolamento dell'abbigliamento richiesto neutro (IREQneutrat) = 2.20 clo

Tempo massimo ammissibile di esposizione calcolato rispetto IREQminimal(Diim minimar) = 480 min
Tempo massimo ammissibile di esposizione calcolato rispetto IREQminimai(Diim neutrat) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni.

Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Tipologia di attivita:
Attivita leggere

Abbigliamento di lavoro:
Maglietta intima, mutande, pantaloni isolati, giacca isolata, soprapantaloni, sopragiacca, calze, scarpe

Verifica di congelamento della pelle esposta:
Effetto trascurabile

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];
In umidita relativa dell'aria [%6];

Va velocita dell'aria [m/s].

Attivita
M metabolismo energetico [W/m?];
vw  velocita di marcia [m/s];

Abbigliamento
lai Isolamento termico dell'abbigliamento [clo];
p Permeabilita dell'abbigliamento all'aria [I/m?s];

Verifica locale
twe  Temperatura Wind Chill [°C].
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ANALISI E VALUTAZIONE
SCARICHE ATMOSFERICHE

Lavalutazione del rischio di fulminazione é stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- CEI EN 62305-2:2006, "Protezione dei fulmini. Valutazione del rischio".

Premessa

L'obbligo di valutazione del "Rischio di fulminazione" si pud evincere da una lettura congiunta dei disposti normativi di cui agli artt.
17, 28,29 e 84 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 "Attuazione dell’ articolo 1 della L egge 3 agosto 2007, n. 123 in materia di tuteladella
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro”.

Dadl'analisi degli artt. 17, comma 1, lettera @), 28, comma 1 e 29, comma 1, del succitato decreto si evince come principio generae
che la "Vautazione del rischio di fulminazione" potendosi configurare come un rischio per la sicurezza dei lavoratori [Art. 28,
comma 1] & un obbligo non delegabile in capo al Datore di Lavoro [Art. 17, comma 1, |ettera a)] che si avvale della collaborazione
del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione [Art. 29, comma 1].

L'art. 84 del succitato decreto, inoltre, specificasiail campo di applicazione siala normativa tecnica di riferimento, infatti: "Il datore

di lavoro provvede affinché gli edifici, gli impianti, le strutture, le attrezzature, siano protetti dagli effetti dei fulmini secondo le
norme tecniche" ovvero secondo la normativa applicabile della serie CEl EN 62305 "Protezione dai fulmini".

Metodo di valutazione del rischio fulminazione (CEl EN 62305-2:2006)

La normativa CEl EN 62305-2 "Protezione dai fulmini. Valutazione del rischio" specifica una procedura per la valutazione del
rischio dovuto a fulmini a terra in una struttura. Una volta stabilito il limite superiore per il "Rischio tollerabile" la procedura
permette |a scelta delle appropriate misure di protezione da adottare per ridurre il "Rischio” a minimo tollerabile o avalori inferiori.

Sorgente di rischio, S

Lacorrente di fulmine € la principale sorgente di danno. Le sorgenti sono distinte in base al punto d'impatto del fulmine.
-S1 Fulmine sulla struttura;

-S2 Fulmine in prossimita della struttura;
-S3 Fulmine su un servizio;
-S4 Fulmine in prossimita di un servizio.

Tipo di danno, D

Un fulmine pud causare danni in funzione delle caratteristiche dell'oggetto da proteggere. Nelle pratiche applicazioni della
determinazione del rischio & utile distinguere tra i tre tipi principali di danno che possono manifestarsi come conseguenza di  una
fulminazione. Essi sono le seguenti:

-D1 Danno ad esseri viventi;

-D2 Danno materiale;

-D3 Guasto di impianti elettrici ed elettronici.

Tipo di perdita, L

Ciascun tipo di danno, solo o in combinazione con atri, pud produrre diverse perdite conseguenti nell'oggetto da proteggere. Il tipo
di perdita che puo verificarsi dipende dalle caratteristiche dell'oggetto stesso ed al suo contenuto.

-L1 Perditadi vite umane;

-L2 Perdita di servizio pubblico

-L3 Perditadi patrimonio culturale insostituibile

-L4 Perdita economica (struttura e suo contenuto, servizio e perditadi attivita).
Rischio, R

Il rischio R & lamisura della probabile perdita media annua. Per ciascun tipo di perdita che pud verificarsi in una struttura puo essere
valutato il relativo rischio.

-R: Rischio di perditadi vite umane;

-R2 Rischio di perditadi servizio pubblico

-Rs Rischio di perditadi patrimonio culturale insostituibile

-Rs Rischio di perdita economica (struttura e suo contenuto, servizio e perditadi attivita).

Rischio tollerabile, Ry
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Ladefinizione dei valori di rischio tollerabili Rr riguardanti le perdite di valore sociale sono stabiliti dalla norma CEl EN 62305-2 e
di seguito riportati.

- Rischio tollerabile per perditadi vite umane o danni permanenti (Rt = 10 anni-Y);

- Rischio tollerabile per perdita di servizio pubblico (Rr = 102 anni-l);

- Rischio tollerabile per perdita di patrimonio culturale insostituibile (Rt = 10- anni-t).

Valutazione del rischio fulminazione

Nellavalutazione della necessita della protezione contro il fulmine di un oggetto devono essere considerati i seguenti rischi:
- rischi Ry, R2 € Rz per una struttura;
Per ciascun rischio considerato devono essere effettuati i seguenti passi:

- identificazione delle componenti Rx che contribuiscono al rischio;
- calcolo della componente di rischio identificata Rx;

- calcolo del rischio totale R;

- identificazione del rischio tollerabile Rr;

- confronto del rischio R con quello tollerabile Rr.

Se R £ Ry laprotezione contro il fulmine non & necessaria.
Se R > Rt devono essere adottate misure di protezione a fine di rendere R £ Rr per tutti i rischi acui € interessato I'oggetto.
Oltre alla necessita della protezione contro il fulmine di una struttura, puo essere utile valutare i benefici economici conseguenti ala

messa in opera di misure di protezione atte a ridurre la perdita economica L4. La valutazione della componente di rischio R4 per una
struttura permette di compararei costi della perdita economica con e senzale misure di protezione.

Identificare la struthura da proteggere

-

Identificane i tipi i perdita relatni alls strutturs o o servizio da proteggera

Per cascoun tipo di perdia:
= identificare il rischen tollerabile Ry

- entificare & calcolare tutte le redative component! di rischio Ry

Calcalo
R=ZIRy
NO Strutlura o Servizio
proletto per questo tipo
o parcita
b |
Installare adeguate misure di protezione atte a ridure R

Figura 1 - Procedura per la valutazione della necessita o meno della protezione

Metodo di valutazione del rischio di perdita di vite umane (D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

L'art. 17, comma 1, lettera @) del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, inquadrando la "Valutazione del rischio di fulminazione" nell'ambito
della sicurezza dei lavoratori, obbliga di fatto il datore di lavoro alla sola valutazione della rischio "R:" - "Rischio di perdita di vite
umane" causati dalle tipologie di danno possibili: "D1" - "Danno ad esseri viventi”, "D2" - "Danno materiale” e "D3" - "Guasto di
impianti elettrici ed elettronici" come si evince nellatabella successiva

Tabella 1 - Valutazione del rischio di perdita di vite umane (D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

] Sanne Comp. di Perdite
orgente rischio L1 L2 L3 L4
v4 D1 fi Ra i NO NO NO
S )
D2 Rs Sl NO NO NO
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D3 Rc SI@ NO NO NO
S2 4‘\ p D3 J Rwm SI® NO NO NO
e
D1 Ti Ru Sl NO NO NO
.

S3 ,I\Ti,-l\ D2 ﬁ Rv Si NO NO NO

D3 u Rw SI @ NO NO NO

sS4 alx_alx é‘j D3 u Rz SI® NO NO NO

(1) Nel caso di strutture con rischio di esplosione, di ospedali o di altre R1 Rz Rs R4

strutture, in cui guasti di impianti interni provocano immediato L
; . Rischio
pericolo per la vita umana.
Pertanto, ai fini dellavalutazione del rischio di perditadi vite umane si deve provvedere a
- determinare le componenti Ra, Rs, Rc, Rv, Ru, Rv, Rw e Rz ;
- determinareil corrispondente valore del rischio di perditadi vite umane, Ry;
- confrontareil rischio R1 con quello tollerabile Rr = 10 anni-t.
Se R1 £ Ry la protezione contro il fulmine non & necessaria.
Se R1 > Rr devono essere adottate misure di protezione al fine di rendere R1 £ RT per tutti i rischi acui € interessato I'oggetto.
Nei successivi paragrafi € riportato il dettaglio del metodo di valutazione sopra descritto.

Determinazione delle componenti di rischio per la struttura (Ra, Rs, Rc, Rm, Ru, Rv, Rw € Rz)

Ciascuna delle componenti di rischio succitate (Ra, Re, Rc, Rm, Ru, Rv, Rw e Rz) pud essere calcolata mediante |a seguente
equazione generale:

Boar=Horx Pyrx Lo @
dove
- Nx eil numero di eventi pericolosi [Allegato A, CEI EN 62305-2];
- Px e laprobabilita di danno alla struttura[Allegato B, CEI EN 62305-2];
- Lx e laperdita conseguente [Allegato C, CEl EN 62305-2].

Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sulla struttura), Ra

Componente relativa ai danni ad esseri viventi dovuti a tensioni di contatto e di passo in zone fino a 3 m al'esterno della struttura.
Possono verificarsi perdite di tipo L1 (perdita di vite umane) e, in strutture ad uso agricolo, anche di tipo L4 (perdita economica) con
possibile perdita di animali.

R_A:NDXPAXLA (2)
dove:
- Ra Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sulla struttura);
- Np Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura [§ A.2 della CEl EN 62305-2];
- Pa Probabilita di danno ad esseri viventi (fulmine sulla struttura) [8 B.1 della CEl EN 62305-2];
-La Perdita per danno ad esseri viventi [8 C.2 della CEl EN 62305-2].

Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sulla struttura), Rs
Componente relativaai danni materiali causati da scariche pericolose al'interno della struttura che innescano I'incendio e I'esplosione
e che possono essere pericolose per I'ambiente. Possono verificars tutti i tipi di perdita: L1 (perditadi vite umane), L2 (perditadi un
servizio pubblico), L3 (perditadi patrimonio culturale insostituibile) e L4 (perdita economica).

R_B=ND}< PBKLB 3

dove:
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-Re Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sulla struttura);

- Np Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura [§ A.2 della CEl EN 62305-2];
- Ps Probabilita di danno materiale in una struttura (fulmine sulla struttura) [§ B.2 della CEl EN 62305-2];
-Ls Perdita per danno materiale in una struttura (fulmine sulla struttura) [§ C.2, C.3, C.4 e C.5 della CEl EN 62305-2].

Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine sulla struttura), Rc

Componente relativa a guasto di impianti interni causata dal LEMP (impulso elettromagnetico del fulmine). In tutti i casi possono
verificarsi perdite di tipo L2 (perdita di un servizio pubblico) e L4 (perdita economica), unitamente a rischio L1 (perdita di vite
umane) nel caso di strutture con rischio di esplosione e di ospedali o di altre strutture in cui il guasto degli impianti interni provoca
immediato pericolo per lavita umana.

RE=NDXP|ZXL|: (4)
dove:
-Re Componente di rischio (guasto di apparati del servizio - fulmine sulla struttura);
- Np Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura [§ A.2 della CEl EN 62305-2];
-Pc Probabilita di guasto di un impianto interno (fulmine sulla struttura) [§ B.3 della CElI EN 62305-2];
-Lc Perdita per guasto di un impianto interno (fulmine sulla struttura) [§ C.2, C.3 e C.5 della CEl EN 62305-2].

Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita della struttura), Rw

Componente relativa a guasto di impianti interni causata dal LEMP (impulso elettromagnetico del fulmine). In tutti i casi possono
verificarsi perdite di tipo L2 (perdita di un servizio pubblico) e L4 (perdita economica), unitamente a rischio L1 (perdita di vite
umane) nel caso di strutture con rischio di esplosione e di ospedali o di altre strutture in cui il guasto degli impianti interni provoca
immediato pericolo per lavita umana.

Fipp=Mpp Pro= Lag ®)
dove:
-Rwm Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita della struttura);
- Nm Numero di eventi pericolosi per fulminazione in prossimita della struttura) [8 A.3 della CEl EN 62305-2];
- Pu Probabilitadi guasto di un impianto interno (fulmine in prossimita della struttura) [§ B.4 della CElI EN 62305-2];
-Lm Perdita per guasto di un impianto interno (fulmine in prossimita della struttura) [§ C.2, C.3 e C.5 della CElI EN 62305-2].

Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sul servizio connesso), Ru

Componente relativa ai danni ad esseri viventi dovuti a tensioni di contatto al'interno della struttura dovute ala corrente di fulmine
iniettata nella linea entrante nella struttura. Possono verificarsi perdite di tipo L1 (perdita di vite umane) e, in strutture ad uso
agricolo, anche di tipo L4 (perdita economica) con possibile perditadi animali.

Ry =(Mp +Npy )= Prrx Ly ©
dove:
-Ru Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sul servizio);
- No Numero di eventi pericolosi per fulminazione sul servizio [§ A.4 della CEl EN 62305-2];
- Npa Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura al'estremita "a" della linea [§ A.2 della CEI EN
62305-2];
- Pu Probabilita di danno ad esseri viventi (fulmine sul servizio connesso) [§ B.5 della CEl EN 62305-2];
-Lu Perdita per danni ad esseri viventi (fulmine sul servizio) [8 C.2 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sul servizio connesso), Ry
Componente relativa a danni materiali (incendio o esplosione innescati da scariche pericolose fra installazioni esterne e parti
metalliche, generalmente nel punto d'ingresso della linea nella struttura) dovuti ala corrente di fulmine trasmessa attraverso il

servizio entrante. Possono verificarsi tutti i tipi di perdita: L1 (perdita di vite umane), L2 (perdita di un servizio pubblico), L3
(perditadi patrimonio culturale insostituibile) e L4 (perdita economica).

R.'!;Jl' =|:NL +NDa:IK va LV (7)

dove:

-Rv Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sul servizio connesso);
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- No Numero di eventi pericolosi per fulminazione sul servizio [§ A.4 della CEl EN 62305-2];

- Npa Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura all'estremita "a* della linea [8 A.2 della CElI EN
62305-2];

-Pv Probabilita di danno materiale nella struttura (fulmine sul servizio connesso) [§ B.6 della CEl EN 62305-2];

-Lv Perdita per danno materiale in una struttura (fulmine sul servizio) [§ C.2, C.3, C.4 e C.5 della CElI EN 62305-2].

Componente di rischio (danno agli impianti - fulmine sul servizio connesso), Rw

Componente relativa a guasto di impianti interni causati da sovratensioni indotte sulla linea e trasmesse ala struttura. In tutti i casi
possono verificarsi perdite di tipo L2 (perdita di un servizio pubblico) e L4 (perdita economica), unitamente al rischio L1 (perdita di
vite umane) nel caso di strutture con rischio di esplosione e di ospedali o di atre strutture in cui il guasto degli impianti interni
provocaimmediato pericolo per la vita umana.

R—W = I:NL + ND&:‘ = wa LW (8)
dove:
-Rw Componente di rischio (danno agli apparati - fulmine sul servizio connesso);
- No Numero di eventi pericolosi per fulminazione sul servizio [§ A.4 della CEI EN 62305-2];
- Npa Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura al'estremita "a" della linea [§ A.2 della CEI EN
62305-2];
- Pw Probabilita di guasto di un impianto interno (fulmine sul servizio connesso) [§ B.7 della CEl EN 62305-2];
-Lw Perdita per guasto di un impianto interno (fulmine sul servizio) [§ C.2, C.3 e C.5 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita di un servizio connesso), Rz

Componente relativa a guasto di impianti interni causata da sovratensioni indotte sulla linea e trasmesse alla struttura. In tutti i cas
possono verificarsi perdite di tipo L2 (perdita di un servizio pubblico) e L4 (perdita economica), unitamente al rischio L1 (perdita di
vite umane) nel caso di strutture con rischio di esplosione e di ospedali o di altre strutture in cui il guasto degli impianti interni
provocaimmediato pericolo per la vita umana.

Re=(M;-HNp)«Pz=Lg C)
dove:
-Rz Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita del servizio);
- N Numero di eventi pericolosi per fulminazione in prossimitadel servizio [§ A.4 della CEl EN 62305-2];
- NL Numero di eventi pericolosi per fulminazione sul servizio [§ A.4 della CEl EN 62305-2];
- P Probabilita di guasto di un impianto interno (fulmine in prossimita del servizio) [§ B.8 della CEl EN 62305-2];
-Lz Perdita per guasto di un impianto interno (fulmine in prossimita del servizio) [§ C.2, C.3 e C.5 della CEl EN 62305-2].

Determinazione del rischio di perdita di vite umane (R1)

Il rischio di perditadi vite umane & determinato come somma delle componenti di rischio precedentemente definite.

Ry=R,+Rp+RY+R +Ry+Ry+Ri +RY (10)
1) Nel caso di strutture con rischio di esplosione, di ospedali o di altre strutture, in cui guasti di impianti interni provocano immediato pericolo
per lavita umana.

dove:
-Ra Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sulla struttura)
-Rs Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sulla struttura)
-Re Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine sulla struttura)
-Rwm Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita della struttura)
-Ru Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sul servizio connesso)
-Rv Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sul servizio connesso)
- Rw Componente di rischio (danno agli impianti - fulmine sul servizio connesso)
-Rz Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulminein prossimita di un servizio connesso)

Esito della valutazione

Unavolta noto il valore di rischio R1 corrispondente a "Rischio di perdite di vite umane" al fine di garantire latutela della sicurezza
dei lavoratori bisogna verificare che lo stesso siainferiore al rischio tollerabile RT = 10 anni-L.

Caso 1 - Struttura autoprotetta
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Se R1 £ Rr e non sono state adottate misure di protezione allora la struttura oggetto di verifica pud considerarsi "Autoprotetta’.
Caso 2 - Struttura protetta

Se R1 £ Rr e sono state adottate misure di protezione allorala struttura oggetto di verifica pud considerarsi "Protetta’.

Caso 3 - Struttura NON protetta

Se R: > Ry devono essere adottate misure di protezione al fine di rendere R: £ Ry per tutti i rischi a cui € interessato |'oggetto poiché
la struttura risulta NON protetta e rappresenta un rischio non accettabile per la sicurezza dei lavoratori (rischio di perdita di vite
umane).

ESITO DELLA VALUTAZIONE
SCARICHE ATMOSFERICHE

Di seguito € riportato I'elenco delle strutture che espongono i lavoratori arischio di fulminazione e il relativo esito della valutazione
del rischio.

Strutture
Struttura ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni Struttura autoprotetta.
2) Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche Struttura autoprotetta.
3) Ponteggi Struttura autoprotetta.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
SCARICHE ATMOSFERICHE

Le schede che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita con I'indicazione delle eventuali misure di protezione adottate per
minimizzareil rischio di fulminazione.

Tabella di correlazione Struttura - Scheda di valutazione

Struttura Scheda di valutazione
Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche SCHEDA N.1
Ponteggi SCHEDA N.1
Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Struttura comportante, per i lavoratori, esposizione a scariche atmosferiche.

Dati fulminazione
Densita di fulmini al suolo 4.00 [fulmini/km?2 anno]

Caratteristiche
Ubicazione relativa della struttura, cq Oggetto isolato, nessun altro oggetto nelle vicinanze

Disegno della struttura (planovolumetrico)

Area di raccolta fulmini della struttura, Aqd 1.00 [m?]
Area di raccolta fulmini in prossimita della struttura, Am  1.00 [m?]

Valori di perdita di vite umane
Perdita per tensioni di contatto e di passo, Lt,interno 1.00 E-2
Perdita per tensioni di contatto e di passo, Lt esterno 1.00 E-2
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Perdita per danno materiale, Lt 1.00 E-3
Perdita per guasti degli impianti elettrici ed elettronici, Lo 1.00 E-2
Numero atteso di persone nella struttura 1

Zona 1 - DATI e CARATTERISTICHE

Tipo di ambiente Ambiente interno
Caratteristiche della pavimentazione Agricolo

Rischio d'incendio della zona Rischio d'incendio assente
Pericoli particolari Nessuno

Valori di perdita di vite umane

Perdita per tensioni di contatto e di passo, Lt 1.00 E-2
Perdita per danno materiale, Lt 1.00 E-3
Perdita per guasti degli impianti elettrici ed elettronici, Lo 0.00 E+0
Numero atteso di persone nella zona, np 1

Numero annuo atteso di eventi pericolosi, Nx

Si1 S2 S8 S4
Sorgente di A &
e () CoE 11 14
D1 D2 D3 D3 D1 D2 D3 D3
Tipo di
o B Ay O O MW O o 0O
Eventi Nb Nwm NL+ Nba Ni- No
Zonal 4.00E-06 0.00E+00 - -

Valori di probabilita di perdita di vite umane, Px

S1 S2 SS) S4
Sorgente di i
danno & . 11 14
D1 D2 D3 D3 D1 D2 D3 D3
Tipo di
e A O 0O O O& o 0O
Probabilita Pa Ps Pc Pm Pu Pv Pw Pz
Zona 1l 0.00E+00| 1.00E+00 0.00E+00 O0.00E+00 0.00E+00 | O0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00

Ammontare delle perdite di vite umane, Lx

S1 S2 S3 sS4
Sorgente di A
& @ 1 1
D1 D2 D3 D3 D1 D2 D3 D3
Tipo di
a0 B Ay O O WO o 0O
Perdite La Ls Lc Lm Lu Lv Lw Lz
Zona 1 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 1.00E-04 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00
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Componenti di rischio di perdita di vite umane, Rx

s1 S2 S3 s4
Sorgente di A

A & 1 4

D1 D2 D3 D3 D1 D2 D3 D3

Tipo di

e B A O O W A& o o
Rischio Ra Rs Rc Rwm Ru Rv Rw Rz
Zona 1 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 - - - -
Struttura 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00
Rischio di perdita di vita umana, Ra,struttura 0.00E+00

(Rl,Struttura = Ra,struttura + RB,struttura + Rc,struttura + Rm,struttura + Ru,struttura + Rv,struttura + Rw,struttura + RZ,Struttura)

Esito della valutazione:
Struttura autoprotetta. (R1 <= Rr)

Strutture:

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche; Ponteggi; Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni.

Misure di protezione:

Avellino, 06/09/2014
Firma
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